
プログラム

 第1部　表彰式
秋葉区スポーツ協会加盟団体に所属する以下の人を表彰
〇優秀な成績を挙げた人
〇体育振興、競技力の向上に功績のあった人

第2部　記念講演会
ラグビーと私～2度のオリンピックを経験して～
原 わか花選手（秋葉区出身 7人制ラグビー女子日本代表）

問い合わせ　秋葉区スポーツ協会事務局
（地域総務課内 ☎25－5671）

■心配ごと相談 ※予約不要
3/3（月）・7（金）・10（月）・14（金）
午前10時〜午後3時
�秋葉区社会福祉協議会（新津地域
交流センター2階、☎24－8376）

■行政相談（小須戸会場） ※予約不要
3/11（火）午後1時半〜3時半
小須戸まちづくりセンター3階
区民生活課（☎25－5674）

各種無料相談

よみきかせのご案内
（特に記載がないものは幼児・小学生対象）

■新津図書館
3/4（火）・11（火）� 午前10時半から

（0〜3歳児対象）
3/4（火）・11（火）� 午後3時半から
3/8（土）・15（土）� 午後2時から
■荻川地区図書室
3/8（土）・15（土）� 午前10時半から
■金津地区図書室
3/15（土）� 午後2時から
■小須戸地区図書室
3/15（土）� 午前10時半から

文化財防火デー 消防訓練

原わか花原わか花選手選手講演会開催講演会開催

第29回 松雲書道会選抜 書花展
～書といけ花の空間～

�3月6日（木）〜9日（日）�
午前9時半〜午後5時（9日は午後3時まで）
新潟県民会館1階展示コーナー

　（中央区一番堀通町3）
�同会の菅井さん（☎24－8074）

社交ダンスを愉しむ会 参加者募集
�毎週日曜�午前10時〜11時半�
※毎月第3日曜はダンスパーティー
小須戸まちづくりセンター�3階ホール
�月1,000円（レッスン料）
パーティー参加は1回200円
�ダンスシューズ、飲み物
�同会の中野さん（ 070－8993－3082）

鉄道模型の走行会
�3月15日（土）・16日（日）�
午前10時〜午後3時
里山ビジターセンター�第3会議室
�鉄道模型（HOゲージ）の走行
�同センター（☎22－6911）

◇山びこコーナーへの掲載依頼は、地域総務課
　（区役所3階、☎25－5673、 22－0228）

 4月 6日号の原稿締め切り…  3月11日（火）
 4月20日号の原稿締め切り…  3月26日（水）

区民への情報掲示板

3月2日〜15日のおすすめ番組！

◆クリック！秋葉区◆
毎週月～金曜午前10時～11時に秋葉

区役所がお届けする行政情報番組。区内
のイベント情報やお役立ち情報をお知ら
せしています。

毎月第2・4火曜は「公民館情報」のコー
ナー。3月11日は新津地区公民館の権平
さんが出演し、5月3日（土・祝）に開催され
る「秋葉区二十歳のつどい」についてお
話しします。ぜひお聴きください！

☎23−5000（リクエスト ☎23−5900）
23−5100　http://www.chat761.com

◆ありがとうございます◆
毎週月曜正午から放送中。パーソナリ

ティを務める、諸橋工務店社長の澤井裕
紀さんが毎回ゲストを迎えて、大切な人に
伝えたい「ありがとうございます」の思い
をお聞きします。あなたもありがとうの気
持ちを届けませんか？

元裁判所首席書記官 渋井保之の
講演会「笑って学ぶ　相続と遺言」
�3月6日（木）午後1時半〜4時
秋葉区文化会館
�先着50人
�新古タオル（福祉施設などに寄贈）
�電話、ファクス、メールで（公社）新津
法人会（☎23－3488、 25－7322、
niitsuhoujinkai@niigata.email.ne.jp）

新津健康センター新津健康センター
4月～6月の教室4月～6月の教室

不登校などの悩みを抱える不登校などの悩みを抱える
保護者相談会保護者相談会

Caféあきっ葉Caféあきっ葉

 3月10日（月）
①午前9時～ ②10時半～
3月11日（火）
①午後1時半～ ②3時～
3月12日（水）
①午後1時半～ ②3時～

※相談時間は1時間～1時間半程度
 秋葉区役所1階 相談室
 区内の小中学生の保護者
 不登校や学校生活に関すること、
子どもとの関わり方　など
 3月7日（金）までに健康福祉課児童福
祉係（☎25－5683）また
は新潟市オンライン申請シ
ステム（右二次元コード）

3月15日（土）午前10時～11時半
 金津地区コミュニティセンター
 ミニ講話「高齢者の食事について学ん
でみませんか？」、三味線ライブ、軽体
操、談話など
 200円（飲み物、お菓子代）
 平日午前9時～午後5時にCaféあきっ
葉事務局（☎47－6605、 47－7017、

yotuba.i@sepia.plala.or.jp）

 ①柔道整復師による姿勢改善体操
第2・4火曜

②体脂肪燃焼 運動教室
毎週水曜（5月7日を除く）

③座って楽しむリンパケアと太極拳
第1・3金曜

④楽しい楊名時太極拳
第2・4金曜
①②：午前9時15分～10時15分、

10時45分～11時45分
③④：午後1時半～3時

 新津健康センター
 各先着15人
 ①②：1回500円
③④：初回300円、

　　　 2回目以降1回1,000円
 参加希望日の前月第3土曜正午～

　前日正午に同センター（☎22－2940）

　教員経験のある相談員が、学習・進路のアドバイスをします。　教員経験のある相談員が、学習・進路のアドバイスをします。

会　　場　新津地域交流センター
対　　象　区内在住の不登校やひとり親世帯で学習や進路に悩む小学5年生～中学生
内　　容　勉強会および進路・学習相談、不登校相談
申し込み　 3月7日（金）までに①保護者住所・氏名②児童・生徒氏名③勉強会参加

希望日時（一部のみ参加も可能）④保護者相談希望者は希望日時と児
童・生徒同席の有無⑤電話番号を健康福祉課児童福祉係

（☎25－5683、 kenko.a@city.niigata.lg.jp）または
新潟市オンライン申請システム（右二次元コード）

小中学生勉強会小中学生勉強会不登校などの
悩みを抱える

日にち 時間 内容

3月15日（土）
午前9時半～正午 小学5・6年生（全教科）

　各自の教材を用いた個別指導
中学1・2年生（数学・英語）
　午前：学習内容の振り返りと補充（講義）
　午後：各自の教材を用いた個別指導
中学3年生（数学・英語）
　各自の教材を用いた個別指導

午後0時45分～3時15分

3月16日（日）
午前9時半～正午

午後0時45分～3時15分
教室名 曜日 時間 参加費

キッズ基礎体力
アップ教室

月
午後4時45分～5時35分

各9,600円（全8回）
ジュニア基礎体力
アップ教室 午後5時45分～6時45分

ジュニアダンス 月 午後6時15分～7時15分 10,000円（全8回）
キッズバレエ

水
午後5時～5時50分

各12,000円（全12回）
ジュニアバレエ 午後5時50分～6時50分

児童体育教室 金 午後5時半～6時半 1回1,580円（月2～4回）
※毎月払い

秋葉区
総合
体育館

キッズ・ジュニアキッズ・ジュニア
スクール生募集スクール生募集

※各教室先着順となります
※初めての人1回無料体験あり（バレエは厚手の靴下持参）
持 ち 物　動きやすい服装、上履き、タオル、飲み物
申し込み　 3月18日（火）午後1時から同館へ電話（☎25－2400）または直接窓口へ

　1月29日、新潟県埋蔵文化財センターで文化財防火デー
に合わせた消防訓練が行われました。文化財防火デーは、
1949年に奈良の法隆寺で起きた火災で壁画が失われたこ
とをきっかけに定められ、毎年1月26日を中心に全国で文
化財防火運動が展開されています。
　訓練では館内の避難誘導、文化財の非常持ち出し、消防
車両による一斉放水などが実施されました。訓練に参加し
た秋葉消防署員は「人命の救助が第一ということを念頭に
置き、重要な文化財を守るためにも被害を最小限に抑え、
燃え広がらないようにすることが大切」と話してくれました。
　3月は乾燥により火災が起きやすい季節です。皆さんも
火災を発生させないよう十分注意しましょう。

4月〜6月

秋葉区スポーツ協会秋葉区スポーツ協会
スポーツ振興大会スポーツ振興大会

3月16日日 午後1時半開会日時

秋葉区文化会館 ホール会場 入場無料

3あきは 区役所だより 2025年（令和7年）3月2日

＝日時 ＝会場 ＝内容 ＝対象・定員 ＝申し込み＝持ち物＝参加費（記載のないものは無料） ＝問い合わせ
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