
日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ
※電話番号は市外局番（025）を省略しています。

区ビジョンを反映した具体的な事業は２・３面へ➡

　「区ビジョンまちづくり計画」は令和５年度から12年度ま
での８年間の中央区のまちづくりの方針を示した計画です。
区の将来像を「にぎわう都心、豊かな自然、みなとまち文化
が織りなす活気あふれる拠点のまち」とし、その実現に向け
た４つの目指す区の姿を掲げ、区の特性や課題を踏まえた取
り組みの方向性を示しています。詳細は区のホー
ムページ＝右の二次元コード＝から確認できる
ほか、点字版やデイジー版も用意しています。
Ü地域課（☎223-7023）

区ビジョン
まちづくり計画が
スタート！

歴史と文化の薫りただよう、歴史と文化の薫りただよう、
うるおいとにぎわいのまちうるおいとにぎわいのまち
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中央区だより中央区だより
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令和５年（2023年）

384384

区の人口 （住民基本
台帳による）

人口…… 172,796人	（－203）
　男………81,934人	（－61）
　女………90,862人	（－142）
世帯……88,752世帯	（－116）
※令和５年２月末現在の住民基
本台帳による。（　）内は前月末比
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月月 日日44 22

　都市機能と、歴史感じる各地域
の特色を活かしながら、住む人、
働く人、学ぶ人、そして観光やビ
ジネスなどの来訪者にとって魅力
的で、にぎわいあふれる場所であ
るとともに、多様な手段で子ども
からお年寄りまで誰もが出かけた
くなるような移動しやすい環境整
備を進めていきます。

　市街地に近接
する信濃川や鳥
屋野潟周辺など
の豊かな自然空
間を区民や事業
者とともに守り
育み、緑あふれ
る都市環境に誇りをもち、学びや体験、やすらぎの場として保全しな
がら利活用を通じて、自然の豊かさを感じられるまちを目指します。

　生活様式や社会情勢が変化する中で区民や区内で活動する団体同士
のつながりと、地域全体での子育てや防災・防犯活動を支援し、年齢
や性別、障がいの
あるなしなどにか
かわらず、互いに
支えあい、助け合
い誰もが安心して
暮らせるまちを目
指します。

　開港５港の一つとして古く
から栄えた風情あふれるみな
とまちの歴史・文化を受け
継ぎ、文化の魅力発信と産業
の育成に取り組むことで、各
地域の伝統を多様な世代が親
しむことができる環境づくり
と、住む人々が地域を誇れる
まちを目指します。

賑わいと活力あふれ訪れたくなる拠点のまち賑わいと活力あふれ訪れたくなる拠点のまち 水と緑に囲まれた自然と都市が共生するまち水と緑に囲まれた自然と都市が共生するまち

共につながり安心して暮らせるまち共につながり安心して暮らせるまち 歴史と文化を受け継ぎ発展するまち歴史と文化を受け継ぎ発展するまち
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区の魅力と特色を生かしたまちづくりを進めるため、中央区の令和５年度予算では区ビジョンまちづくり計画の４つの柱の実現に向けて取り組みます。
Ü総務課管理グループ（☎223-7082）

中央区だより2 令和５年（2023年）４月２日 ※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

まちなか活性化事業　【242万円】

 新規  �日和山浜魅力創出事業�  
～ハマベリング!!! ～

新規  ぐるっとサイクルツーリズム事業
� 【132万円】【２億1,800万円】

新規  西海岸公園多目的広場拡張整備事業　【720万円】

　日和山浜を地域資源として活用し、環境整備やイベントの開催により
「しもまち地域」の魅力・にぎわい創出を目指します。

　令和４年度に導入した「にいがた２kmシェアサイクル」
を活用し、沼垂地区などのにいがた２km近郊エリアへの
誘客を図るとともに、移動手段を周知することで区内へ
の波及を目指します。

　「にいがた２km」の
取り組みと連携しなが
ら、古町地区で関係団
体と連携して催事を行
い、魅力とにぎわいを
創出します。

　ストリートバスケットコートを拡張
整備することで多目的広場を充実さ
せ、西海岸公園全体のさらなる魅力を
創出し、認知度向上と利用の促進を図
ります。

レッツトライ！糖尿病予防事業　【88万５千円】

みんなでつながるにっこにこ子育て応援事業　【483万５千円】

山潟地域コミュニティ施設整備事業　【３億1,000万円】

新規  認知症地域支えあい推進事業　【61万８千円】

拡充  安全な地域づくり事業　【349万９千円】

赤ちゃん誕生お祝い会＆交流会支援事業　【50万円】

　認知症への正しい理解の
普及啓発や関係者間の連携
強化、地域の支えあい活動
の支援を推進し、認知症に
なっても安心して暮らせる
地域づくりに取り組みま
す。

　中学生を対象に避難所運営・資機材使用講習会を開催するこ
とにより、防災の担い手育成を推進します。また、対象を小中
学生に拡充して起震車体験を実施することにより防災意識の高
揚を図ります。

　健康診断を受けた中央
区民の約半数が、基準よ
り血糖値の高い状態にあ
ることから、糖尿病予防
のための食事や運動など
の講座開催や健診受診に
ついての普及啓発を行い
ます。

　安心して子育てができる
よう、保健師・助産師など
の専門職に気軽に相談でき
る講座を開催し、妊娠期か
ら乳児期まで切れ目のない
支援を行います。

　本市設置のコミュニティ施設がない山潟中学校区内に、新た
に同施設の整備を行うため、建設工事を実施します。

　地域全体で子育てを支援す
る環境づくりを進めるため、
子育て中の保護者同士や地域
住民との交流を図る赤ちゃん
誕生お祝い会と交流会の開催
を支援します。

▲浜辺でのイベントのイメージ ▲日和山浜

▲シェアサイクルポート

▲

バスケットコートでのイベント

▲

ルフル広場での催事

▲

はいかい模擬訓練

▲

参加者同士の交流

▲中央区健康づくりサポーター　中
なか
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こ

令和５年度　予算概要令和５年度　予算概要
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≪広告欄≫

3中央区だより 令和５年（2023年）４月２日※電話番号は市外局番（025）を省略しています。
※掲載の二次元コードを読み取ることができない人は各イベント主催者へお問い合わせください。

日＝日時　場＝会場　内＝内容　人＝対象・定員　持＝持ち物　￥＝参加費（記載のないものは無料）　申＝申し込み（記載のないものは当日直接会場）　問＝問い合わせ

新規  都市公園活性化事業　【500万円】

拡充  鳥屋野潟環境啓発事業「とやの物語」【517万円】

区民協働森づくり事業　【594万円】

松くい虫防除事業　【2,400万円】

　白山公園や弁天公園のような都市部に
ある大規模な公園の特性を活かし、市内外
から訪れたくなる場所を創出することを
目指します。また、障がいの有無に関わら
ず利用できる「インクルーシブ公園」を整
備することで、誰もが分け隔てなく共生す
る環境づくりを目指します。

　鳥屋野潟の認知度と環境意識を高め、市民との協働により、都市と自
然豊かな水辺が共生するまちづくりを推進するため出前講座や鳥屋野潟
一斉清掃、映像教材の配信などを行います。
　また、今年度は福島潟や佐潟のビオトープなどの先進的な取り組みを
調査し、連携を深めます。

　新潟島の海岸林の重要性を周知するほか、汐見台周辺
の防風対策を図るため、クロマツの管理や周辺の魅力向
上を図るための植栽を区民協働で行います。

　松くい虫による松枯れ被害を収束させるため、被害木
の伐倒・駆除および被害跡地への植栽などを行います。

地域のお宝！再発見事業　【765万３千円】

　区の魅力を再発見してもらうため、新潟シティガイドによる解説付き
まち歩き「えんでこ」や、日本海に沈む夕日を見ながらウオーキングをす
る「夕日ウオーク」などを実施します。

みなとまち新潟　伝統的産業PR事業　【322万９千円】

　区の伝統的特産品である新
潟漆器や、みなとまち新潟の繁
栄を象徴する古町芸妓をPRし、
歴史や文化にふれあい学ぶ機
会を提供することで区の魅力
を次の世代へ継承し、これらの
産業の振興を図ります。

▶インクルーシブ遊具のイメージ

区自治協議会提案事業　【165万円】

　地域と市・区役所を
つなぐ区自治協議会
が、地域の課題解決や
活性化に向けて取り組
みを提案し、深掘り調
査や効果検証するため
のモデル事業などを行
います。

健康・福祉
各事業の各事業のÖ・・Ü連絡先一覧連絡先一覧
①健康福祉課健康増進係　☎223-7237①健康福祉課健康増進係　☎223-7237
②子育て交流②子育て交流ぽーとぽーとtt

テ テテ テ

eteete	 ☎080-9680-6822	 ☎080-9680-6822
③はっぴぃ③はっぴぃmm

マ ママ マ

amaama応応援団	 ☎278-3177、水曜定休援団	 ☎278-3177、水曜定休

・・開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。開催日当日は、ご自宅で体温測定をお願いします。
・�本人・同伴者について、以下に該当する場合は・�本人・同伴者について、以下に該当する場合は

事前に健康福祉課へ連絡をお願いします。事前に健康福祉課へ連絡をお願いします。
    （ア）新型コロナウイルス陽性者、または、濃厚接触者（ア）新型コロナウイルス陽性者、または、濃厚接触者
    （イ）（イ）10日以内に発熱、咳などの風邪症状があった10日以内に発熱、咳などの風邪症状があった

■子どもの健康診査 
　対象者に、股関節検診・母体保護相談や１歳歯科・
１歳６カ月・３歳６カ月ごろの子どもを対象とした
健診案内と問診票を郵送します。詳細をご確認くだ
さい。　　　Ü一覧①

■みんなでつながるにっこにこ子育て応援
事業（毎月開催）
Ñ中央区在住の人を対象とした、保健師や助産師
への相談、講座、参加者同士の情報交換、ほか
Ö４月４日（火）午前８時30分から携帯電話などで
二次元コードを読み取り申し込み　
■妊

にん
カフェ 妊娠期

Ç開催日時点でおおむね妊娠30週以降
の妊婦と同伴者（夫・パートナー・両親）
１組２人まで　　　Ü一覧②
時間　午後１時30分～３時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）

４/14（金） 子育て応援ひろば
（西堀前通６） ８組

４/15（土） 天寿園 12組

４/28（金） 南地域保健福祉センター 10組

■育
いく
カフェ 生後 1～ 5カ月  

Ä４月21日（金）午前10時～ 11時30分
Åこども創造センター

Ç生後１～５カ月の子どもと保護者先着13組　　
Ü一覧②
■10か月育ちの講座 生後９～ 10カ月
Ç令和４年６～７月生まれの子どもと保
護者
Ö各開催日の前日午後５時まで
Ü一覧③
時間　午前10時～ 11時30分

期日期日 会場会場 定員（先着）定員（先着）

４/25（火） 中央健康センター
（北部総合コミュニティセンター内） ９組

４/26（水） 南地域保健福祉センター 10組

お知らせ
市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。市役所、区役所、関係機関からの情報を掲載します。

■コンビニ交付証明書は令和６年３月31日
まで割引
　コンビニ交付サービスでは、令和６年３月31日
まで150円割り引いた手数料で証明書を発行できま
す。利用にはマイナンバーカード（利用者証明用電
子証明書付き）が必要です。

【取扱証明書】
住民票の写し、印鑑登録証明書、戸籍証明書、課税

（所得）証明書、など
Ü窓口サービス課（☎223-7106）

妊カフェ妊カフェ
申込先申込先

育カフェ育カフェ
申込先申込先

10か月10か月
育ちの講座育ちの講座
申込先申込先

▶区自治協議会主催のまちなか
回遊イベント「にいがた２km
ガチャラリー」のイメージキャ
ラクター
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その他の事業その他の事業
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