
 

インクルーシブ公園 

障がいのあるなしにかかわらず、みんな一緒に遊べる公園のこと。 

※インクルーシブ：（包み込むような/包摂的な） 

例えば、車いすの乗ったまま遊べる遊具や、身体を支えるためのしっかりした背もた

れがついたブランコ、地面がゴムチップで舗装されていて車いすや歩行器でも移動しや

すいなど。健常者の子供もみんな一緒に遊べる公園のこと。 

インクルーシブ遊具イメージ 

選べるブランコ 

歩行補助器具や車椅子でも

利用できる 

（スロープを設置するなど） 

 
子供たち同士に「交流」「対話」が

生まれる工夫 

インクルーシブ公園について参考資料 


