
※該当箇所は■に塗りつぶしています。

設置区 中央区

チーム名 チームオレンジInしもまち

活動開始時期 令和3年10月

活動実施主体
□市町村   ■地域包括支援センター　 □認知症疾患医療センター
□住民・ボランティア □社会福祉協議会■生活支援コーディネーター
■その他（ NPO法人 ）

活動頻度
毎月第3水曜日　11時～12時（13時半から15時半まで同じ場所で認知症
カフェを開催）

活動拠点 北部総合コミュニティセンター（中央区稲荷町3511-1）

利用料金 無料

問い合わせ先
NPO法人　身寄りなし問題研究会
025-201-9601

参加時の申込（要か不要） 不要

主な活動内容

■居場所（集う場）づくり（認知症カフェ、サロン等の開催）
■見守り・生活・移動支援（外出支援、見守り、声かけ、傾聴、定期訪問）
■学習・運動・趣味活動・啓発（アクティビティの実施、認知症サポーター養成
講座やはいかい模擬訓練の実施等）
■相談をつなぐ（各種支援サービスへのパイプ役）

具体的な活動内容

・居場所（集う場）づくり（月1回認知症カフェ［オレンジカフェしもまち］の開
催）
・認知症の人とその家族の希望に沿ったイベントの開催（お花見・ブドウ狩り
など）
・認知症初期集中支援チームからの依頼などによる、見守り（適宜）
・地域でのはいかい行動の人を多く見かけることから、見守り体制の強化を
図るため、一人歩き（はいかい）模擬訓練（令和3・5年度開催）を実施
・地域の人に、認知症を学んで、もっとチームオレンジを知ってもらうため、
オレンジフェスしもまち（令和5年度開催）を開催
・認知症の知識を深めるため、認知症カフェでミニ講座を開催
・災害時に認知症の人が避難しやすいように、当事者や自治会からのアン
ケート結果を基に、入舟コミュニティ協議会と合同で防災に関する勉強会を
開催した。また入舟コミュニティ協議会の防災イベントに「車いすの使い方」
などをレクチャ―するブースを出展した（令和６年度）。
・各種支援サービスへの相談をつなぐ（適宜）

活動の写真

アピールポイント！
　コミュ二ティ協議会の中にチームオレンジがあります。これほど地域に密着
しているチームオレンジは全国的にも珍しいかもしれません。活動自体はま
だまだこれから作り上げていく感じです。一緒に活動しませんか。

令和7年2月作成


