
ご自身やご家族の健康が気になる方に，保健師や栄養士等による個別相談会を開催しています。
※詳しい内容等は，区だよりまたはホームページ，各お問い合わせ先にてご確認ください。
【 持ち物 】　健康診断等の結果をお持ちの方はご持参ください。 各区健康相談

【 参加費 】　無料 チラシはこちら➔

♦♦感染対策上、マスクの着用をお願いする場合があります♦♦

江南区

豊栄
健康センター

北地域
保健福祉センター

木戸
健康センター

石山地域
保健福祉センター

シルバーピア
石山

東地域
保健福祉センター

南地域
保健福祉センター

中央区役所
白新

コミュニティハウス
亀田

健康センター

申込み 要

４月 24日 26日 16日 2日 12日 12日 24日 22日

５月 22日 31日 21日 24日 10日 14日 22日 27日

６月 26日 28日 18日 4日 14日 14日 26日 24日

７月 24日 26日 16日 26日 12日 12日 24日 22日

８月 28日 30日 20日 6日 9日 23日 28日 26日

９月 25日 27日 17日 27日 13日 13日 25日 24日

１０月 23日 25日 15日 1日 11日 11日 23日 21日

１１月 27日 29日 19日 22日 8日 8日 27日 25日

１２月 25日 27日 17日 3日 13日 13日 25日 23日

１月 22日 31日 21日 24日 10日 24日 22日 27日

２月 26日 28日 18日 4日 14日 14日 26日 25日

３月 26日 28日 18日 28日 14日 12日 14日 24日

問合せ
予約

北区健康福祉課
地域保健福祉担当

📞025-387-1345

北地域保健
福祉センター

📞025-387-1781

東区健康福祉課
地域保健福祉担当

📞025-250-2370

東地域保健
福祉センター

📞025-243-5312

南地域保健
福祉センター

📞025-285-2373

江南区健康福祉課

地域保健福祉担当

📞025-382-4138

①13:15～
②14:00～
③14:45～

9:30～11:00

中央区

要

中央区健康福祉課
地域保健福祉担当
📞025-223-7039

令和６年度（2024年度）　健康相談会　日程・会場一覧

①13:２0～
②14:10～
③15:00～

13:30～14:30

要（２日前まで）

石山地域保健福祉センター
📞025-250-2901

時間

北区

会場

東区

①13:30～
②14:00～
③14:30～
④15:00～

①13:40～
②14:10～
③14:40～

　　① 9:10～
　　② 9:50～
　　③10:30～
　　④11:10～

　　① 9:10～
　　② 9:50～
　　③10:30～
　　④11:10～

　　① 9:30～
　　②10:00～
　　③10:30～
　　④11:00～

要

秋葉区・南区・西区・西蒲区は 裏面へ



ご自身やご家族の健康が気になる方に，保健師や栄養士等による個別相談会を開催しています。

【 持ち物 】　健康診断等の結果をお持ちの方はご持参ください。 各区健康相談

【 参加費 】　無料 チラシはこちら➔

♦♦感染対策上、マスクの着用をお願いする場合があります♦♦

秋葉区 南区

新津
健康センター

南区役所
坂井輪

健康センター
黒埼

健康センター

巻地域
保健福祉セン

ター

西川
健康センター

岩室
健康センター

潟東地域
コミュニティセンター

中之口
地区公民館

申込み 要 要(４日前まで)

４月 12日 16日 18日 11日 23日 25日 17日 22日 25日

５月 10日 21日 16日 9日 28日 30日 16日 20日 24日

６月 14日 18日 20日 6日 25日 27日 12日 17日 21日

７月 12日 16日 18日 4日 23日 25日 18日 12日 25日

８月 2日 20日 20日 8日 27日 22日 19日 22日 29日

９月 13日 17日 20日 5日 24日 26日 19日 12日 26日

１０月 11日 15日 23日 3日 22日 24日 16日 21日 25日

１１月 8日 19日 21日 7日 26日 20日 14日 18日 22日

１２月 13日 17日 19日 5日 24日 26日 13日 19日 23日

１月 10日 21日 20日 9日 28日 23日 16日 20日 24日

２月 14日 18日 20日 6日 25日 27日 14日 19日 21日

３月 14日 18日 13日 6日 18日 21日 10日 13日 21日

問合せ
予約

秋葉区健康福祉課
地域保健福祉担当
📞0250-25-5695

南区健康福祉課
地域保健福祉担当
📞025-372-6395

西区健康福祉課
地域保健福祉担当
📞025-264-7453

黒埼地域保健
福祉センター

📞025-264-7474

　　① 9:30～
　　②10:30～

西区

　　① 9:30～
　　②10:30～
　　③13:30～
　　④14:30～

①13:30～14:30
②14:30～15:30

令和６年度（2024年度）　健康相談会　日程・会場一覧

　　① 9:00～
　　② 9:45～
　　③10:30～
　　④11:15～

西蒲区

巻地域保健福祉センター
📞0256-72-7100

要 要（２日前まで）

会場

時間

    ① 9:00～
    ② 9:30～
    ③10:00～
    ④10:30～

西地域
保健福祉センター

西地域保健
福祉センター

📞025-264-7731

　　① 9:30～
　　②10:30～

※詳しい内容等は，区だよりまたはホームページ，各お問い合わせ先にてご確認ください。

北区・東区・中央区・江南区は 裏面へ


