
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

総会

（ 金） に新年度の総会が開催さ れま し た 。 北区長、 地域総務課、 健康福祉課、 社会福祉協議会他4/ 21
を お招き し 新年度についての説明が行われま し た 。 会議では、 役員改選、  
令和４ 年度事業及び決算報告、 新年度事業計画及び収支予算が審議さ れ、  
いずれも 承認さ れま し た 。 今年度の役員と 主な事業計画は以下のと おり です。  

「当コミュニティ委員会は、新潟市地域活動補助金を受けて事業を実施しています。」 

ながうらコミュニティだより

長浦コ ミ ュ ニ テ ィ 委員会（ 長浦コ ミ セン ） 〒 新潟市北区長場 950- 3338 1834- 1 
※３ ８ ７ －２ ０ ６ １ 月曜・ 祝日は休館日ですTEL 025-  FAX 025- 386- 7495  

☆ 連絡先の記載がないも のは全て長浦コ ミ セン へご 連絡く だ さ い。  
E-mail アドレス  nagaura-comi@sea.plala.or.jp 
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令和５ 年度 長浦コ ミ ュ ニ テ ィ 委員会役員 (敬称略)  及び 事業計画・ 予算  

会 長： 山賀 好郎（ 川西２ ）   
副会長： 恩田 文雄（ 上大月）  
会 計： 栁澤 明仁（ 長浦コ ミ ュ ニ テ ィ セン タ ー長）   
監 事： 山川 昭一（ 長場）・ 金川 厚（ 川前）      
 

幹 事： 木村 隆行  （ 秋葉通）  
江部 清二      （ 川西３ ）  
相馬 清吉 （ 民生委員 浦木･長戸）  
佐藤 徳男      （ 大月）  

      
 

佐藤 徳男      （ 大月）  
総 務 部 

3,007,000 円 

部長： 木村 隆行 副部長： 曽我 悟（ 上堀田）     
コ ミ だよ り 発行事業 総会、 役員会の開催 〇 区長と 語る会 地区懇談会 の開催○   ○    ( )  

〇 緑化木防除（ ア メ シロ 防除） 事業 〇 長浦エ リ ア バス タ ク 〇 生活環境改善事業   ×    
〇 豊南小統合実行委員会 〇 中央環状道路検討会 〇 コ ミ セン利用促進事業      

防 犯 防 災 部 

574,000 円 

部長： 江部 清二 副部長： 渡辺 正則（ 上土地亀）     
パト ロ ール実施者講習会 〇 交通安全・ 防犯の呼びかけ（ 春・ 秋の二回実施）○     
防災訓練（ 情報伝達訓練と 光晴中での避難者受入れ訓練） 〇 交通安全立看板の配布○     

地 域 福 祉 部 

466,000 円 

部長： 相馬 清吉 副部長： 宇山 正己（ 長戸）     
〇 地域のお茶の間応援事業 すこ やかあんし んプ ラ ン 事業  ○    

ク リ ス マ ス会 昨年のク リ ス マ ス会○              → 

文 化 体 育 部 

228,000 円 

部長： 佐藤 徳男 副部長： 髙谷 雄一（ 美里）     
〇 フ ロ ア カ ーリ ン グ大会 長浦の文化教育事業（ 長浦郷土史講座、 長浦文化祭   ○   

土 日）、 文化祭出品作品作成のため各教室の開催など ）11/ 11( ) 12(  

お詫び 先月号の長浦コミュニティだよりにて、「川西 4 丁目自治会長 井口義雄さん」としておりまし

たが、正しくは、「井口善雄さん」の間違いでした。お詫びして訂正いたします。 

春の交通安全運動期間に合わせ、 青色回転灯パト ロ ールカ ーによ る

地域パト ロ ールが始ま り ま し た 。 そ れに先がけ、 パト ロ ール実施者講

習会も開催さ れ、 多く の方にご参加いただき ま し た 。 新小学１ 年生も

元気に登校し ていま す。 今一度、 地域の防犯と  
交通安全に意識を 向ける機会にし ま し ょ う 。  

光晴中周辺と 土地亀橋（ 開通） 取付け3/ 27  
道路は、 ｈ 制限です。 交通取り 締ま り も30km/  
行われていま す。 安全速度に注意し ま し ょ う 。  

パト ロ ール実施者講習会4/ 11  

写真 
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乳がん検診 ☆ 完全予約制です。   
40 歳以上の偶数年齢（R6.3.31 現在の年齢）の女性が対象です。 定員 33 名になり次第受付終了となります。 

月 日 会場 時間 予約開始日 予 約 先        

５ ／３ ０

（ 火）  
長浦コ ミ ュ ニ

テ ィ セン タ ー  
： ～9 30  

： 11 30 
５ ／７

（ 日）  

新潟市役所コ ールセン タ ー   
年中無休 ～TEL 025- 243- 4894 8: 00 21: 00 

☆ 当日はマ ス ク の着用と バス タ オ ルを 持参下さ い ｡ 

 

胃がん検診 ☆ 完全予約制です。  
40 歳以上（R6.3.31 現在の年齢）の方が対象です。 定員 40 名になり次第受付終了となります。 

月 日 会場 時間 予約開始日 予約・ 申し 込み      

５ ／２ ５

（ 木）  
長浦コ ミ ュ ニ

テ ィ セン タ ー  
： ～9 00  

：11 30 
５ ／15
（ 月）  

新潟県労働衛生医学協会  
平日 ： ～ ：TEL 025- 370- 1800  9 00 16 30 

☆ 当日はマ ス ク の着用をお願いし ま す。  

 

問合せ 北区健康福祉課  TEL 025- 387- 1340 

赤松先生の

日 時： 毎月第 ・ 水曜日 2 4  
： ～ ： 分間   10 00 10 45 45  
月は 日と 日です。   5 10 24  

会 場： 長浦コ ミ ュ ニ テ ィ セン タ ー  
講 師： 赤松知美先生   
持ち 物： 運動靴、動き やすい服装、飲み物等 
参加費： 円（ 月 回）1, 000 2   
申込み： 講師 赤松ま で  
    TEL 080- 4003- 4705 

お茶の間応援事業でおなじ みの 「 赤松先

生の音楽体操」 を 長浦コ ミ セン で開催し ま

す。 イ ス に座り ながら 、 なじ みの ある 曲と  
赤松先生の楽し いおし ゃ べり で、 無理なく

ゆっ た り 頭と 体を 動かし ま せんか？  
※ 男性もぜひご参加く だ さ い。  

 

血管 ２回ｺｰｽ 骨粗しょう症予防相談会

日程： 第 回 ６ 月９ 日（ 金） ： ～ ：1  13 30 15 30 
会場： 豊栄地区公民館 先着 名     30  
第 回 ６ 月２ ７ 日（ 火） ： ～ ：   2  13 30 15 30 
会場： 豊栄総合体育館 先着 名     30  

内容： 血管を 元気にする ために病気・ 食事・ 運動に  
ついて学ぶ２ 回コ ース の講座です。 回目は、1  
豊栄病院の医師から お話し いただき ま す。  

※ 回目のみ参加も 可能 参加費無料1    
申込み： 北区健康福祉課健康増進係  

TEL 025- 387- 1340 

日程： ６ 月２ ２ 日（ 木） ： ～ ：9 40 14 10 
分ご と に受付 各回先着 名   30  8  

内容： 超音波によ る骨密度測定、 骨粗し ょ  
う 症に関する相談会を 開催し ま す。    

会場： 早通コ ミ ュ ニ テ ィ セン タ ー  
持ち 物： 筆記用具 

参加費無料 定員 名 56  
申込み （ 木） ～ （ 火） 5/ 25 6/ 20  

市役所コ ールセン タ ーま で     
    TEL 025- 243- 4894 

じっくり見たい北区の碑
日 時： 月４ 日（ 日）・ 日（ 日） 6 11  

各日と も ： ～ ：    13 30 15 00 
会 場： 新潟市北区郷土博物館  
講 師： 本井晴信氏 元県立文書館副館長 ( )  
申込み： 日 ～ 木 に北区郷土博物館へ5/ 7( ) 25( )  

電話 ま で 応募多数は抽選です  025- 386- 1081   
☆ 詳細は 号市報にてご確認く だ さ い5/ 7  

日 時： 月 日（ 土） ： ～ ： 5 20 13 30 15 00 
会 場： 長浦コ ミ ュ ニ テ ィ セン タ ー  
講 師： 日本己書道場師範 山﨑佳子先生   

☆定 員： 先着８ 名 未経験の方に限り ま す   
※参加費： 円 当日、 道具は一式貸出し ま す100   

申込み： 長浦コ ミ ュ ニ テ ィ セン タ ーま で  

お気軽に  
ど う ぞ！ 


