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春の公園に出かけよう
江南区には、お出かけを楽しめるスポットがたくさんあります。
その中でも今回は、大人も子どもも楽しめる、個性的な遊具や花が魅力的な公園を紹介します。
皆さんも、春を感じにお出かけしませんか？

MAP① MAP② MAP③

MAP④ MAP⑤ MAP⑥

砂岡砂岡公園 北山池公園 大江山公園北山 笹山

平賀舞平公園 酒屋広場 よこごし公園酒屋 横越

迫力満点の恐竜遊具が
リニューアルしました！ 緑色の桜「御衣黄」は

4月中～下旬が見頃

大型すべり台を
リニューアルしました！

ターザンロープや複合遊具のほか、
広い芝生でゆったりできます

　子育て世代や高齢の方も安心・安全に利用できるよう、シェルターの設置及び植樹による
日陰空間の創出を予定しています。

屋根付き複合遊具があり、
雨の日でも遊べます

バスケットコートのほか、
ストレッチベンチなどの
個性的な遊具もあります！

この冬、公園がもっときれいに！もっと便利に！

Point 1 よこごし公園に憩いの空間を設置
　すべての方が快適に歩けるよう、園路の舗装工事を予定しています。

Point 2 北山池公園の園路を舗装

ぎょいこう

注目！ 注目！

注目！

注目！
注目！

注目！

問建設課 維持係（☎025-382-4762）
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区バス 江南区の区バス（アスパーク亀田～亀田駅西口～イオンモール新潟南～新潟市民病院間）は、土・日・祝日も毎日運行しています。どうぞご利用ください。

A.A.A.A.

こうなん

N
ニュース
EWS

３月５日に、大淵小学校の５年生が「食と人々のかかわり」を
テーマに学習してきたこれまでの成果を発表しました。同校は、
本市の取り組みである「食と農のわくわくSDGs学習」のモデル
校として選定され、これまで新潟県農業大学校へ訪問したり、地
元農家の協力のもと米作り体験などを行い、本市の代表的な農
産物であるお米に対する知識と愛着を深めてきました。

児童たちは、悪天候の影響で今年は二等米が多く出たことに着目し、消費促進のために
自分たちができることを考え、発表しました。

品種改良をテーマにしたグループは、品種改良には様々な手法があることやその結果
できた品種の特徴を紹介し、美味しいお米を作るためにたくさんの人が頑張っているこ
とをアピールしました。

他のグループは、二等米の魅力発信やお米に対する興味に繋がるクイズやキャラクター、
動画、ポスターなどをそれぞれ作成しました。１年間の学習を通じて、児童は自分たちな
りに調べてまとめ、発信する力をつけたほか、お米への愛着を深められたことが伺えました。

食と農のわくわくSDGs学習食と農のわくわくSDGs学習
二等米の消費促進に工夫を凝らしました二等米の消費促進に工夫を凝らしました

二等米の魅力を伝えるポスター

キャラクター（コメレンジャー）

お米に親しみを持てるクイズ

中間発表の様子はこちら
（区だより1月21日号）

能登半島地震により被災された皆さまの１日も早い生活再建に向け、液状化
等による被害の概況、建物の被害に対する復旧方法、各種支援制度などについて、
説明会を開催します。説明会終了後は、各種相談ブースを設けます（いずれも要
予約）。

なお、駐車場の台数には限りがありますので、乗り合わせや公共交通機関の
利用にご協力をお願いします。
日５月17日（金）　場曽野木地区公民館

申４月24日（水）８時～５月10日（金）21時に市役所コールセンター
　（☎025-243-4894）へ
　※相談希望者は、相談したい内容（上記①～⑥から１項目）を伝えてください。

説明会
時18時半～19時15分　人先着100人
内被災の概況、建物の被害に対する復旧方法、支援制度の概要、
　液状化対策について、道路、下水道の復旧の見通し

説明者:新潟市、地盤工学会北陸支部、新潟県建築士会

相談ブース　　申請受付や証明書の交付はできません
時19時20分～20時半 ※１組20分まで
人先着30組程度
内①住宅修繕・建替 ②家屋の解体・撤去 ③地盤・擁壁 ④私道の復旧支援
　⑤り災証明書 ⑥生活再建支援金　

液状化等に関する説明会を開催します
令和６年能登半島地震

母子の保健情報母子の保健情報
問健康福祉課 健康増進係（☎ 025-382-4316）

 離乳食に関すること 手帳要予約

●はじめての離乳食講習会
離乳食の進め方、情報交換、試食

日５月17日（金） 13時半～14時50分
（受付：13時15分～）
場亀田健康センター
人生後５か月頃の赤ちゃんの保育者
　先着15人
持バスタオル（乳児連れの場合）
申４月24日（水）から市役所コールセン

ター（☎025-243-4894）へ

 妊娠中の相談など 手帳要予約

●安産教室
妊娠中の過ごし方、食生活、歯の健康、

沐浴体験、赤ちゃんとの生活について
日５月21日、６月４日（火）
　13時半～（２時間程度） ※全２回
場亀田健康センター
人区内在住で、令和６年８月～10月出

産予定の妊婦 先着16人
　※初産の方優先
申４月24日（水）から健康福祉課 健康

増進係（☎025-382-4340）へ
●ステップ離乳食講習会

離乳食の進め方、グループワーク、
試食
日５月17日（金）
　10時～11時20分（受付：9時40分～）
場亀田健康センター
人生後6か月以降で、2回食・3回食に進も

うとしている赤ちゃんの保育者
　先着15人
持バスタオル（乳児連れの場合）
申4月24日（水）から市役所コールセン

ター（☎025-243-4894）へ

　対象者には順次案内を郵送します。
●股関節検診・母体保護相談
● 1 歳誕生歯科健診 
● 1 歳 6 か月児健診 
● 3 歳児健診

 各種健診 手帳

日５月21日（火） ①９時半 ②10時
　③10時半
場亀田健康センター
人区内在住の乳幼児とその保育者
　各回先着15組
申健康福祉課 地域保健福祉担当
　（☎025-382-4138）

 乳幼児の育児相談 手帳要予約

要予約 ･･･事前の申し込みが必要
手帳 ･･･母子健康手帳を持参

Q&AQ&A
防災 災害時に断水したら

トイレはどうすればいいの？
大規模災害時には、断水や停電、汚水処理施設の被災により、水洗ト

イレが使用できなくなります。
過去の災害では、最大１か月間の断水が続くこともあり、長期にわたっ

て水道が利用できないためにトイレが劣悪な衛生環境となり感染症を引き起こ
す場合があります。また、被災者がトイレの使用を減らすために水分や食事を
控えがちになり、様々な体調悪化を引き起こすケースも報告されています。

災害時におけるトイレの確保は、極めて重要な課題であり、飲食料等の支援
と同様に被災者の「命を支える社会基盤サービス」の一つとして認識されてい
ます。

もしもの場合に備えて、断水時の自宅でのトイレ利用について考えてみましょう。

問地域総務課（☎025-382-4526）

Q.Q.

・災害時は、最大１か月の断水によりトイレが流せないことも
・トイレ使用を減らすために飲食を抑えると体調悪化の原因に
・長期の断水が予想される場合は、自宅での携帯トイレ使用を検討

Check 

水が流れる場合
（下水道が破損していない）

水が流れない場合
（下水道が破損している）

□排泄後、バケツなどで流す
□使用済みトイレットペーパーは詰

まりやすいので、ビニール袋などに分
別して保管

□携帯トイレを既設トイレに設置
①洋式便器にビニール袋を設置して

固定し、その上に更にもう一枚袋を
かぶせる

②ビニール袋の中に新聞紙やぼろ布を
敷いて排泄後、内側の袋だけ取り
出す

③排泄物はパッキングして保管する

区では、認知症になっても住み慣れた地域で安心して生活できるよう、対象
者に見守りシールを交付し、発見から家族への連絡までを円滑に行える取り組
みを実施しています。
○見守りシールの交付
　江南区健康福祉課⑪窓口にて申請
【対象者】
認知機能の低下で道に迷う、家に帰れない
などの症状がある人で、区内に住所があり
在宅で生活する、次のいずれかに該当する人
・65歳以上の人
・40歳以上で認知症と診断された人

○見守りシールを身につけた方を見つけたら…
　スマートフォンで二次元コードを読み取ってください。

家族とやり取りできる掲示板につながり、家族に自動で通知されます。
※スマートフォンを持っていない場合は、見守りシールに記載されている
　登録番号を警察や江南区役所に伝えてください。

問健康福祉課 高齢介護担当（☎025-382-4383）

認知症高齢者などを地域で見守り
「江南区見守りシール」をご存じですか？

大変！おばあちゃんが
いなくなった！

何かお困りの様子…
衣服の二次元コードに
アクセスしてみよう おばあちゃんが

みつかった！

二次元
コード

発
見
者

家
族

伝
言
板
に

ア
ク
セ
ス

自
動
メ
ー
ル
受
信

発
見

見守りシール見本
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＜広告欄＞※広告欄の掲載内容についての問い合わせは各広告主へ

江南区親善大使を使ってPRしませんか
詳しくはこちらから

「区役所だより こうなん」は、毎月第 1・第 3 日曜日に発行しています。次号は 5 月 5 日発行です。

江南区からのお知らせ江南区からのお知らせ
■□日＝日時　■□時＝時間※時間は24時間表記　■□場＝場所　■□人＝対象・定員　

■□問＝問い合わせ　■□持＝持ち物
■□申＝申し込み（記載のないものは事前申込不要。当日直接会場へ）
■□￥＝参加費（記載のないものは無料）　　　　

毎月第１・第３木曜日開催
弁護士無料相談（５月）

日５月２日・16日（木） 13時15分～16
時15分 ※要予約。１人30分以内

場江南区役所 ３階 入札室
申区民生活課 区民窓口係
　（☎025-382-4203）

健康相談（５月）

保健師・栄養士による相談。要予約。
日５月27日（月） ①13時20分～
　②14時10分～ ③15時～
場亀田健康センター ２階 集団健診室
申健康福祉課 地域保健福祉担当
　（☎025-382-4138）
自宅でできる運動ご紹介します！
運動でヘルスアップ

自宅でできるストレッチ、筋トレなど
健康づくりのための運動と講話
日５月29日（水） 13時半～15時半
　（受付：13時15分～）
場曽野木コミュニティセンター
人先着12人
申４月22日（月）～５月２日（木）に健康福

祉課 健康増進係（☎025-382-4316）へ

河川愛護モニター募集

河川行政に関する要望・意見などを寄

せていただける方を募集しています。
任期：７月１日～令和７年６月30日
報酬：月額4,580円

人信濃川流域に住む20歳以上 ４人
　（選考により決定）
申応募方法：５月30日（木）までに信濃川

下流河川事務所 占用調整課（☎025-
266-7135）または応募用紙

（ホームページ＝右＝からダ
ウンロード）で応募

献血にご協力ください（５月）

日①５月11日（土）
　９時半～正午、13時半～15時半

　②５月25日（土）
　　10時～正午、13時半～16時
場①イオンモール新潟南
　②アピタパワー新潟亀田店
持献血カード（初めての人は運転免許証

などの身分証明書）
問健康福祉課 健康増進係（☎025-382-4316）

第１回江南区自治協議会
傍聴のご案内

希望者は当日直接会場へお越しください。
日４月25日（木） 13時半～
場江南区役所 ３階 302会議室
問地域総務課（☎025-382-4619）

※３月28日に開催した第12回江南区
自治協議会の概要は区ホームページ
を確認してください。

亀田地区公民館
江南区文化会館内  ☎ 025-382-3703

11月開催
2024かめだ音楽祭参加団体募集

11月17日（日）に江南区文化会館で開催
する、同イベントの参加団体を募集します。

応募条件：主に江南区で活動する音楽
を愛好する団体（カラオケを除く）で、
イベントの運営を行う実行委員を１～
２人出せる団体

申同館に備え付けの用紙に必要事項を記
入のうえ、５月24日（金）までに同館

（ FAX025-381-7921）または来館し
申し込み

ふれあい掲示板
市民グループなどの催しを掲載しています

無料カウンセリング
無料でカウンセリングを行います。夫

婦、家族、仕事、人間関係などさまざまな
悩みに心理カウンセラーが対応します。
日５月12日（日） ９時～正午
場クロスパルにいがた（中央区礎町通３）
人先着10人

申県カウンセリング協会 傾聴の会
　阿部（☎025-374-6544）
北方文化博物館  
大藤棚ライトアップ
日４月27日（土）～５月６日（月・祝）
　17時半～20時
￥200円（入場料）
問同館（沢海２、☎025-385-2001）

光
こ う え つ が ま

越窯の器展
花の季節に合わせた花器、食器など約

200点を展示、販売します。
日４月26日（金）～29日（月・祝）
　10時～17時
場北方文化博物館 西門広場（沢海２）
問同館（☎025-385-2001）

初級点訳ボランティア講習会
点字読み書きの知識・技術を学び、点

訳ボランティアを目指します。
日６月２日～10月20日（日） ９時半〜

11時半 ※全10回
場新津地域交流センター（秋葉区新津本町１）
人先着５人
￥770円（テキスト代）
申５月20日（月）までに新津点訳奉仕会

まどかグループ 矢澤 （☎090-8037-
9950）へ

江南区役所フェイスブックで江南区の旬の情報を発信しています。→「江南区役所フェイスブック」で検索 !!　（https://www.facebook.com/konanwardniigata/）
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江南区　人口：68,594 人（－12） 男：33,394 人（＋11） 女：35,200 人（－23）　世帯数：27,281 世帯（＋５）　面積：75.42㎞２　令和２年１月末現在（カッコ内は前月比 住民基本台帳による）

編集・発行：新潟市江南区役所地域総務課
〒950‐0195 新潟市江南区泉町3‐4‐5
電話 ：025‐383‐1000（代表）
FAX：025‐381‐7090
ホームページ：http：//www.city.niigata.lg.jp/konan/

3月15日

対　象 江南区内にお店や事業所を持つ事業者
申し込み 地域総務課 ☎025-382-4619

広告募集中

18,000部/月2回発行
縦3.9cm×横7.9cm
1回 7,000円

江南区郷土資料館からのお知らせ
江南区郷土資料館
（江南区文化会館内、☎025-382-1157）
＜受付時間＞10：00～16：30
※毎週金曜、年末年始（12/29〜1/3）は休館

第１回郷土資料館講座「令和５年度 江南区発掘調査結果速報」
橋脚跡、木簡や墨書土器など奈良時代を中心に多数の遺構・遺物が発見された

土居内遺跡など、令和５年度に行われた遺跡発掘調査の成果を報告します。
日５月19日（日） 14時～15時半　 講師：長谷川 眞志（市文化財センター）　
場江南区文化会館　人先着80人　申同館へ電話

バイオリンの音色で子どもから大人まで魅了

溢れるエネルギーで観客を魅了

江南区の魅力をランナーや参加者に発信

奥村愛 キッズのためのはじめての音楽会

新潟明訓高等学校ダンス部公演

新潟ハーフマラソン2024

３月２日に、江南区文化会館で、本市出身のバイオリニスト奥村愛さん
による０歳から参加できるコンサート「キッズのためのはじめての音楽会」
が開催されました。たくさんの家族がバイオリンやチェロ、打楽器などを
楽しみました。

また、前日には県障害者交流センターで出張コンサートが開催されまし
た。県立江南高等特別支援学校の生徒をはじめとした300人近くの方が訪
れ、美しい音色に耳を傾けました。

３月30日に、江南区文化会館で、第11回新潟明訓高等学校ダンス部公演が行われました。
この公演は、昨年10回目の節目を迎えました。今回は11年目として「新たな一歩を踏み

出す」というメッセージを込め、中学生やＯＢとのコラボレーション作品など、数々の作品
が披露されました。

全国大会で上演した作品「Glass Ceilingーガラスの天井に立ち向かうー」について、主
将の熊倉新さんは、「コロナ禍で行動が制限される中での葛藤や困難にも強く立ち向かっ
ていくという意思を込め、振り付けを皆で考えた。大切な作品の数々を披露できて嬉しい」
と話していました。

会場には、部員の家族や関係者をはじめ、地域の方々など、様々な方が詰め掛け、部員か
ら溢れるエネルギーを感じながら楽しむ様子が見られました。

３月20日に、新潟ハーフマラソン2024が、江南区および中央区をコース
に開催されました。第７回目となる同大会には約4,200人がエントリーし、
雨が降る悪天候の中一生懸命走る姿に沿道から多くの声援が掛けられました。

ゴール地点のデンカビッグスワンスタジアムでは、江南区自治協議会委
員と地元農家の協力により、区の特産品である藤五郎梅、梨、越後姫を使用
したドリンクやデザートが提供されました。また、併設された撮影スポット
では、すご掘の桜並木の写真をバックに、笑顔で写真を撮るランナーの姿が
見られました。


