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市
町
村
大
合
併
は
こ
れ
ま

で
、
明
治
・
昭
和
・
平
成
の

三
大
合
併
が
あ
っ
た
。

　

か
つ
て
小
須
戸
町
は
、
明

治
二
十
二
年
の
市
町
村
制
施

行
時
に
町
制
を
施
行
し
、
そ

の
後
、
新
保
村
・
横
水
村
・

矢
代
田
村
の
三
村
を
合
併
し
、

中
蒲
原
郡
内
で
も
有
力
な
川

湊
の
町
で
あ
っ
た
。

　

昭
和
の
大
合
併
で
は
、
中

蒲
原
郡
内
の
新
津
町
や
白
根

町
、
五
泉
町
は
鉄
道
や
産
業

が
栄
え
、
新
津
市
・
白
根
市
・

五
泉
市
と
な
っ
た
。

　

平
成
の
大
合
併
で
は
、
新

潟
新
産
業
都
市
区
域
内
で

あ
っ
た
の
で
、
県
都
新
潟
市
と

合
併
し
秋
葉
区
管
内
と
な
っ

た
。
小
須
戸
地
区
が
、
今
後

他
地
域
に
小
さ
い
な
が
ら
も

独
自
性
を
高
め
生
き
残
っ
て

い
く
に
は
何
が
必
要
で
あ
る

か
。
私
は「
立
派
な
橋
上
駅
舎
」

の
Ｊ
Ｒ
矢
代
田
駅
西
口
か
ら

国
道
四
〇
三
号
線
を
交
差
し

て
新
保
地
区
を
経
由
し
て
小

須
戸
市
街
に
至
る
道
路
の
整

備
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い

る
。
国
道
四
〇
三
号
が
貫
通

す
る
近
隣
の
新
津
・
田
上
・

加
茂
の
新
市
街
地
展
開
を
見

る
ま
で
も
な
く
、
将
来
こ
の

幹
線
道
路
が
完
成
す
れ
ば
、

駅
西
口
・
国
道
周
辺
の
開
発

が
進
展
し
、
小
須
戸
地
区
と

矢
代
田
地
区
の
一
体
化
は
勿

論
、
魅
力
的
な
「
コ
ン
パ
ク

ト
タ
ウ
ン
」
が
形
成
さ
れ
る

だ
ろ
う
。

「コンパクトタウン・こすど」

今月号の「ちょこっと一言」渡辺利憲さんの原稿は令和5年5月18日にご寄稿いただいており、本人と何度も推敲を重ねた結果、発表が12月となったことから

遺稿となりました。心よりご冥福をお祈りいたします（ふ）

小須戸文化協会サークル紹介小須戸文化協会サークル紹介 「小須戸写真クラブ」「小須戸写真クラブ」３
（協力：小須戸文化協会）

　９月２日（土）に「文化協会サークル育成事業第
３弾」として、「写真入門」講座を実施しました。
この日は会員７名と一般参加者４名、合わせて11
名の参加となりました。
　はじめに、普段撮っている撮影ジャンルや、撮
影で大切にしていることなど自己紹介をした後に、
持ち寄った撮影データをプロジェクターに投影し、
お互いのデータを紹介し合いました。
　続いて、まちセン内に設置した模型や楽器、３階
ホールからの風景などを自由に撮影し、そのデー
タを見せ合いました。
　毎月第１木曜日　午前９時半から11時まで「ま
ちセン」で活動しています。
　入会・体験など希望者は ３８－２２８８（米田
さん）までお気軽にご連絡ください。

　定期的に「撮影会」や市民展や秋葉区美術展などの「写真展」にも応募して
います。
　出品作品のプリント等は写真クラブで全面的に支援します。

　渡辺 利憲さん

(小須戸)

盛況！第３７回小須戸地区芸能祭
　11月12日（日）、小須戸まちづくりセンター３階ホールを会場に「第37回 小須戸地区芸能祭」を開催しました。ことしは13団体、110人

の参加者により、２７演目の感動的なパフォーマンスが披露され、会場は大いに沸き、訪れた224名の観衆は拍手喝采を送りました。　

小須戸大正琴愛好会 菊扇寿之会 小須戸 STREET DANCE サークル ライリッシュオカリナクラブ

コールあじさい フイフラ オ レイ アロハ ギタークラブ テクテク 小須戸フラサークルオーキッド＆フラサークルピカケ

もしもピアノの会 糸  の  会 レクあじさい 小須戸クラシックギタークラブ

　１１月３日（金・祝）に「小須戸

地区囲碁・将棋大会」 が行わ

れ、 囲碁の部６名、 将棋の部

１１名の愛好者による白熱し

た激戦が繰り広げられました。

大会結果については下記の

とおりです。
  

◆囲碁の部

　 優 勝　 梅川　正道さん

              （松ヶ丘）

　 第2位   小柳津  満さん

              （五泉市）

　 第３位 　吉田　和幸さん

              （横川浜）
  

◆将棋の部

　 優 勝　 川瀬　三男さん

              （小須戸）

　 第２位　 梅津　文男さん

              （矢代田）

　 第３位　 佐藤　源一さん

              （南　区）

囲碁の部決勝の様子

将棋の部決勝の様子

第18回小須戸地区 囲碁・将棋大会結果 スリッパ卓球体験会スリッパ卓球体験会スリッパ卓球体験会「体験！ニュースポーツ入門」

◆日　時　令和６年１月９日、２３日(火）

　　　　　　　 ２月１３日、２７日(火）（全４回）

          午後７時～９時

◆会　場　小須戸体育館（秋葉区横川浜５２６-２）

◆対　象　小学生以上（定員なし）※小学生は保護者同伴

◆講　師　こすどスリッパ卓球倶楽部の皆さん

◆その他　申込不要、参加費無料、当日直接会場へお越し

　　　　　ください。駐車場がせまいため、隣接する小

　　　　　須戸武道館にとめることもできます。　

小須戸老人福祉センター「リバーサイドシネマ」
１月１６日（火）１３時半～の

上映作品は

壮絶な過去を乗り越え、夢をつかんだ“８４歳の小学生”。

世界中が心震わせ、歓喜にわいた奇跡の実話。

ロンドン映画祭2010公式出品　ドーハ･トライベッカ映画祭2010観客賞受賞、

トロント国際映画祭2010観客賞・次点

※映画だけの入場は無料。当日直接会場へお越しください。　

「おじいさんと草原の小学校」
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川  柳 俳　句

　　　　　　　　　　　　題材は自由（お一人一句または一首）。住所、氏名（ペンネーム可）、
　　　　　　　　　　　　電話番号を明記し、締め切りは印刷業者の年末年始の休業の
関係上、12月18日（月）となります。ご理解の程、よろしくお願いいたします。
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




俳句・川柳・短歌募集俳句・川柳・短歌募集俳句・川柳・短歌募集

小須戸地区図書室 新刊案内

【一般書】

 ・『青瓜不動』

　宮部 みゆき／著　（KADOKAWA）

 ・『行きつ戻りつ死ぬまで思案中』　　

　垣谷 美雨／著（双葉社）

 ・『1年で億り人になる』

　戸塚 真由子／著（サンマーク出版）

 ・『木挽町のあだ討ち』　

　永井 紗耶子／著（新潮社）

 ・『墨のゆらめき』

　三浦 しをん／著（新潮社）

 ・『幕末維新解剖図鑑』

　山村 竜也／著（エクスナレッジ）

 ・『#真相をお話しします』

　結城 真一郎／著（新潮社）

【児童書】

 ・『いのちを守るために知る災害メカ

　ニズム図鑑』京都大学防災研究所／

　協力、エディット／著（二見書房）

 ・『地球の学校』

　倉本 圭／監修（ニュートンプレス）

 ・『まじょのすいぞくかん』

　佐々木 マキ／さく（福音館書店）

秋葉区健康福祉課「健康ひと口メモ」

 ・冬場に、暖かい所から寒い所に移動
して急激に温度が変わると、血圧が大
きく変動します。このような、急激な
温度変化による血圧の大きな変動が原
因で起こる健康被害（心筋梗塞や脳卒
中など）を「ヒートショック」と言い
ます。特に入浴中に多いと言われてお
り、死亡事故にもつながります。
 ・毎年、市内では入浴中や入浴後の体調
変化により100名以上の方が亡くなっ
ています。年齢別では約 7 割の方が
75歳以上の方です。
○入浴時に注意することは？○入浴時に注意することは？
 ・普段過ごす場所と脱衣所、浴室の温
度変化をなくすことです。入浴前に脱
衣所をヒーターなどで十分に温めてお
きます。浴室は前もって湯船のフタを
開けておいたり、暑いシャワーを浴室
にまいたりするとよいです。
 ・入浴中は体内の水分が少なくなりま
すので、入浴前後にコップ 1 杯の水分
補給をお勧めします。また、食後や飲
酒後などは血圧が変化するので入浴は
避けましょう。
※夜間の外出時や深夜のトイレなどで
も起こります。冬場は防寒対策をお願
いします。

◆ヒートショックについて◆◆ヒートショックについて◆

　小須戸まちづくりセンター

ロビーのフリー Wi-Fi は小

中高校で貸与されるタブレッ

トや大人の方を対象とした

PC を使ったオンラインの生

涯学習支援のために公民館が

整備したものです。

　最近、設置趣旨を守らない

形で接続し、長時間ロビーに

たむろされる様子が見受けら

れます。今後もWi-Fiの使用

ルールやロビーの利用マナー

が守られない場合、予告なく

接続を中止する場合がありま

す。

　引き続き継続して利用でき

るよう、今一度接続時にお示

ししたルールと注意事項等を

一読いただき、皆様のご理解

とご協力をお願いします。

（※以下の二次元コードより

ご一読ください。）

　　　　　　　

まちづくりセンター
フリーWi-Fi の
適正利用について

第５５回市展
入賞作品紹介

第５１回芸展 入賞・入選作品紹介

【新潟市議会議長賞】

彫刻部門

「頬杖」

武内　幸彦さん

　　　　　（松ヶ丘）

子供達が遊んでいる

ところを、母親が頬

杖をついて見ている

シーンを切り取って

みました。

腕をどこまで創るか

で、悩みました。

【入選】

写真部門

「夏窓」　

風間 ヤヨエさん

　　　　　（新保）

春に玄関のプラン

ターに風船かずら

の種をまいたもの

が芽を出し花を咲

かせ実をつけたの

を白バックにして

撮ってみました。

【入選】 

書道部門　「般若」　

五十田 九紫さん（小須戸）

書いていて体力の無さを痛感した年でした。

途中で息ぎれする事の無いよう体力をつけ

たいと思いました。

【
県
美
術
文
化
振
興
賞
】
書
道
部
門
「
老
子
詩
」 

佐
々
木
　

温
子
さ
ん
(
横
川
浜
)

今
回
は
多
字
数
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
小
篆
体
の
特
徴
で
あ
る
曲
線
の
柔
ら
か

さ
の
中
に
力
強
さ
を
表
現
す
べ
く
練
習
し
ま
し
た
。

紙
質
、
墨
の
に
じ
み
、
筆
運
び
の
リ
ズ
ム
が
合
わ
さ
っ
て

書
き
上
げ
た
作
品
に
達
成
感
を
味
わ
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

(１) 運転ボランティア　若干名

　　 普通自動車運転免許をお持ちで80歳未満の方

（２）付き添いボランティア　若干名

　　　利用者の付き添いが出来る人で80歳未満の女性の方

（３）内容

　　・概ね 2か月に 1回の協力

　　　第 1・第 3火曜日で運行

　　・時間　10時から12時30分位まで

　　・行先　にいつフードセンター小須戸店及びイオン白根店

詳しくは小須戸コミュニティ協議会事務室

　　　　　　　　　　　　　　　　 　（☎0250-47-3665）まで

移動支援のボランティア募集

【
入
選
】
書
道
部
門
「
何
景
明
詩
」 

佐
久
間
　

杏
華
さ
ん
(
小
須
戸
)
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