
 

 
＊体重測定、育児や栄養、お⼝の相談など、気軽にご相談ください＊ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 程 予約開始日 

4 月２３日（火）〇 3 月１８日（月） 

5 月２８日（火）〇★ 4 月２２日（月） 

6 月２５日（火）〇 5 月２０日（月） 

7 月２３日（火）〇★ 6 月１７日（月） 

8 月２７日（火）〇 7 月２２日（月） 

9 月２４日（火）〇★ 8 月１９日（月） 

１０月２２日（火）〇 9 月１７日（火） 

１１月２６日（火）〇★ １０月２１日（月） 

１２月２４日（火）〇 １１月１８日（月） 

1 月２１日（火）〇★ １２月１６日（月） 

2 月１７日（月）〇 1 月２０日（月） 

3 月１７日（月）〇★ 2 月１７日（月） 

時   間 ： ９:３０～１１:００ 

会   場 ： 巻地域保健福祉センター 

内   容 ： 身体計測 

       助産師・保健師・栄養士・歯科衛生士による相談 

         （歯科衛生士による相談は奇数月のみ) 

持 ち 物 ： 母子健康手帳・バスタオル（計測を希望される方） 

申し込み・問い合わせ： 

巻地域保健福祉センター ☎０２５６-７２-７１００ 

栄養士相談〇 歯科相談★ 

令和６年度 

予約制になります♬ 



 

 

 
 
                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 会場図 》 


