
右の二次元コードを読み取り、HPをご覧ください。
お申込みはページ下部の「申し込み」より、

新潟市オンライン申請システムにてご入力ください　

15名
(応募多数の場合抽選)

2,200円
(テキスト代)

コモンセンス
ペアレンティング

第1会期 5/17  (土)スタート

第2会期 9/19 (金)スタート

効果的な⼦育て⽅法を学ぼう！

10 :00~11 :30

概ね2歳〜⼩学⽣(低学年)
を⼦育て中の⽅

西区役所健康福祉課こども支援担当 025-264-7343お問合せ

オンライン
開催

対象

詳細・お申込み

※各期7回連続講座です。日程の詳細は裏面をご確認ください。

参加費 定員

令和７年度　西区子育て応援事業

11 :30~12 :00  質問タイム(任意参加)



第１会期

①５⽉１７⽇（⼟）
②５⽉２４⽇（⼟）
③６⽉ ７⽇（⼟）
④６⽉１４⽇（⼟）
⑤６⽉２１⽇（⼟）
⑥７⽉ ５⽇（⼟）
⑦７⽉１９⽇（⼟）

フォローアップ：９⽉６⽇（⼟）

※任意参加
補講：７⽉１２⽇（⼟）

締切：４⽉２７⽇（⽇）

第２会期

① ９⽉１９⽇（⾦）
②１０⽉１７⽇（⾦）
③１０⽉２４⽇（⾦）
④１１⽉ ７⽇（⾦）
⑤１１⽉２１⽇（⾦）
⑥１２⽉ ５⽇（⾦）
⑦１２⽉１９⽇（⾦）

フォローアップ：１⽉９⽇（⾦）

※任意参加
 補講：１２⽉１２⽇（⾦）

締切：８⽉３１⽇（⽇）

令和７年度　西区子育て応援事業

ほめて育てる子育て方法を身につけてみませんか？
ボーイズタウン・コモンセンスペアレンティング®（CSP）は，適切にほめる
ことで⼦どもの問題⾏動を減らし，望ましい⾏動を増やすための⽅法を，
⼤⼈がしっかりと⾝につけるプログラムです。⼦どもが社会に出た時にうまく
⽣きていく⼒（社会スキル）を育むことができます。
⼦どもとの関わり⽅を学んで，親⼦の信頼関係を深めましょう。

今回の講座は「Zoom」を使⽤して
オンライン開催となります。
通信料が発⽣するため、

スマートフォンで参加される場合は
Wi-Fi環境でのご受講をお勧めします。

アカウント登録は不要です。

講師：幼児版コモンセンス・ペアレンティング・プログラム
（ＣＳＰ）認定管理者

①�期待値とは？育むってどういうこと？
②⾒せて話す・結果
③�効果的にほめる
④予防教育とは？
⑤�問題が起こってしまったときには
⑥�⾃分⾃⾝を落ち着かせるには？
⑦�全部まとめて・家族の伝統とは？

内　容


