
④中央区の取組みについて

◆赤ちゃん誕生お祝い会支援事業

◆ みんなでつながるにっこにこ子育て応援事業

地域で安心して子育てができるよう、
子育て講座の開催や、仲間づくりの場
を提供

みなとまち。
みらいまち。
新 潟 市

◆ 糖尿病予防事業

■中央区が今年度取り組む事業

子育て中の保護者と地域住民の交流を図
る、赤ちゃん誕生お祝い会の開催を支援

区の健康課題である糖尿病
の正しい知識や予防方法を
広めるイベントの開催

H28年度健診結果より

子育て支援

子育て支援

健康寿命の延伸

血糖（国保・後期：HbA1c5.6％以上

けんぽ：空腹時血糖100mg/dl以上）

ヘルシーランチの提供


