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（参考）地域カルテ留意事項 

１．推計に使用するデータ 
〇2011年、2016 年 9月末の住民基本台帳人口を中学校区単位に加工 

２．推計方法 
○2016年と 5年前の 2011 年の男女 5歳刻み人口を用い、コーホート変化率を求め、その変化率が将来も継続すると仮定し、人
口を推計するコーホート変化率法を用いている 
○出生率については、20 39歳女性人口に対する 0 4 歳人口比を用い、その比率が将来も継続すると仮定し、推計 

３．コーホート変化率について 
○コーホートとは、同期間に出生した集団のこと（このカルテにおいては男女別の 5歳刻みの年代） 
○2011年に 15 19 歳だった人は、2016 年には 20 24歳になっている。15 19歳が 20 24歳に移行する際の増減率（コー
ホート変化率）が将来に渡り継続すると仮定し、男女別で計算し、推計している 

15 19歳 20 24歳
2011 100 人
2016 80人 90人
2021 75人 72人
2026 68人

【留意点】 
○実際の人口推移と人口推計は、人口規模が小さくなるほどかい離が大きくなる 
○2011年から 2016 年に人口が大幅に増えた中学校区では、将来もその増加率がそのまま適用され、実際にはこの傾向が継続しな
いことが想定されるため、実際の人口推移とのかい離が特に大きくなる。（例：大規模な住宅開発など） 

○外国人登録法廃止・住民基本台帳法改正の施行により 2012年 7 月以降の住民基本台帳人口には外国人が含まれている 
○複数区にまたがっている中学校区は原則、人口が多い区に分類する 
○校区情報が設定されていない住基データ（校区不明者）があり、中学校区の合計と区の合計が一致しない 
○推計した男女年齢階層別の人口は小数点を四捨五入していることから、総数と一致しない場合がある 

2011 年から 2016年のコーホート変化率 
90/100=0.9 （10%減少） 

2011 年から 2016年のコーホート変化率を適用し、2021 年の 20 24 歳人口を算出 
80×0.9=72  
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南区

白南中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
3,077 3,344 663 3,928 1,830 1,126

47.9% 52.1% 10.3% 61.2% 28.5% 17.5%
2,850 3,088 633 3,309 1,996 1,113

48.0% 52.0% 10.7% 55.7% 33.6% 18.7%
-483 -227 -256 -30 -619 166 -13

-7.5% -7.4% -7.7% -4.5% -15.8% 9.1% -1.2%

2.人口推計

うち75歳以上
2,618 2,818 537 2,889 2,011 1,008

48.2% 51.8% 9.9% 53.1% 37.0% 18.5%
2,381 2,555 433 2,503 2,000 1,130

48.2% 51.8% 8.8% 50.7% 40.5% 22.9%

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

増減 17 -0.30

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 6,421 1,800 3.57

総数 男 女 0 14歳

2021年 5,437

2026年 4,936

2016年 5,938 1,817 3.27

48.2% 51.8% 8.8% 50.7% 40.5% 22.9%
2,132 2,301 337 2,242 1,853 1,138

48.1% 51.9% 7.6% 50.6% 41.8% 25.7%
1,885 2,066 277 1,977 1,697 1,140

47.7% 52.3% 7.0% 50.1% 43.0% 28.8%
-1,987 -965 -1,022 -356 -1,332 -299 27

-33.5% -33.9% -33.1% -56.3% -40.2% -15.0% 2.4%

白南中学校区

2031年 4,432

2036年 3,951

2016-2036
増減

○人口は、2016年の5,938人から2036年には3,951人と33.5％減少する。
○老年人口は、2021年に2,011人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は33.6％から43.0%に増加する。
○年少人口は、2016年の633人から2036年には277人となり、56.3％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の3,309人から2036年には1,977人となり、40.2%減少する。
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3.人口推計グラフ

○就職に至る20 24歳の年代だけでなく、25 29歳、30 34歳の年代においても変化割合が１割以上のマイナスとなっている。
○変化割合が大きくプラスとなっている年代はないが、10 14歳の年代において若干プラスとなっている。
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0.0 
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4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

白南中学校区

663 633 537 433 337 277

3,928 3,309 2,889 2,503 2,242 1,977

1,830 1,996 2,011 2,000 1,853 1,697

6,421 5,938 5,437 4,936 4,432 3,951

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

10.3 10.7 9.9 8.8 7.6 7.0 

61.2 55.7 53.1 50.7 50.6 50.1 

28.5 33.6 37.0 40.5 41.8 43.0 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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南区

白根第一中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
7,444 7,831 1,868 9,820 3,587 1,882

48.7% 51.3% 12.2% 64.3% 23.5% 12.3%
7,182 7,564 1,700 8,865 4,181 2,183

48.7% 51.3% 11.5% 60.1% 28.4% 14.8%
-529 -262 -267 -168 -955 594 301

-3.5% -3.5% -3.4% -9.0% -9.7% 16.6% 16.0%

2.人口推計

うち75歳以上
6,852 7,201 1,556 8,022 4,475 2,249

48.8% 51.2% 11.1% 57.1% 31.8% 16.0%
6,465 6,780 1,426 7,300 4,519 2,579

48.8% 51.2% 10.8% 55.1% 34.1% 19.5%

増減 269 -0.24

総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳 65歳以上

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 15,275 5,206 2.93

総数 男 女 0 14歳

2021年 14,053

2026年 13,245

2016年 14,746 5,475 2.69

48.8% 51.2% 10.8% 55.1% 34.1% 19.5%
6,037 6,325 1,257 6,691 4,414 2,698

48.8% 51.2% 10.2% 54.1% 35.7% 21.8%
5,579 5,860 1,120 5,882 4,437 2,655

48.8% 51.2% 9.8% 51.4% 38.8% 23.2%
-3,307 -1,603 -1,704 -580 -2,983 256 472

-22.4% -22.3% -22.5% -34.1% -33.7% 6.1% 21.6%

白根第一中学校区

2031年 12,362

2036年 11,439

2016-2036
増減

○人口は、2016年の14,746人から2036年には11,439人と22.4％減少する。
○老年人口は、2026年に4,519人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は28.4％から38.8%に増加する。
○年少人口は、2016年の1,700人から2036年には1,120人となり、34.1％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の8,865人から2036年には5,882人となり、33.7%減少する。
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3.人口推計グラフ

○就職に至る20 24歳の年代での変化割合が１割以上のマイナスとなっている。
○変化割合が大きくプラスとなっている年代はないが、5 9歳の女性、10 14歳の男性で若干プラスとなっている。

-100.0 

-50.0 
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4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

白根第一中学校区

1,868 1,700 1,556 1,426 1,257 1,120

9,820 8,865 8,022 7,300 6,691 5,882

3,587 4,181 4,475 4,519 4,414 4,437

15,275 14,746 14,053 13,245 12,362 11,439

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移
0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.2 11.5 11.1 10.8 10.2 9.8 

64.3 60.1 57.1 55.1 54.1 51.4 

23.5 28.4 31.8 34.1 35.7 38.8 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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南区

臼井中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
1,817 1,931 464 2,415 869 504

48.5% 51.5% 12.4% 64.4% 23.2% 13.4%
1,668 1,804 367 2,125 980 494

48.0% 52.0% 10.6% 61.2% 28.2% 14.2%
-276 -149 -127 -97 -290 111 -10

-7.4% -8.2% -6.6% -20.9% -12.0% 12.8% -2.0%

2.人口推計

うち75歳以上
1,527 1,672 309 1,870 1,020 475

47.7% 52.3% 9.7% 58.5% 31.9% 14.9%
1,384 1,550 291 1,622 1,020 548

47.2% 52.8% 9.9% 55.3% 34.8% 18.7%

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

増減 30 -0.35

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 3,748 1,065 3.52

総数 男 女 0 14歳

2021年 3,199

2026年 2,933

2016年 3,472 1,095 3.17

47.2% 52.8% 9.9% 55.3% 34.8% 18.7%
1,244 1,422 252 1,380 1,034 570

46.7% 53.3% 9.5% 51.8% 38.8% 21.4%
1,109 1,289 212 1,177 1,010 569

46.2% 53.8% 8.8% 49.1% 42.1% 23.7%
-1,074 -559 -515 -155 -948 30 75

-30.9% -33.5% -28.5% -42.3% -44.6% 3.1% 15.1%

臼井中学校区

2031年 2,666

2036年 2,398

2016-2036
増減

○人口は、2016年の3,472人から2036年には2,398人と30.9％減少する。
○老年人口は、2031年に1,034人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は28.2％から42.1%に増加する。
○年少人口は、2016年の367人から2036年には212人となり、42.3％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の2,125人から2036年には1,177人となり、44.6%減少する。
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3.人口推計グラフ

○就職に至る20 24歳の年代だけでなく、25 29歳の年代においても男女ともに変化割合が１割以上のマイナスとなっている。
○変化割合が大きくプラスとなっている年代はない。

-100.0 
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50.0 

4  9  14  19  24  29  34  39  44  49  54  59  64  69  74  79  84  89  94  99 100 

①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

臼井中学校区

464 367 309 291 252 212

2,415 2,125 1,870 1,622 1,380 1,177

869 980 1,020 1,020 1,034 1,010

3,748 3,472 3,199 2,933 2,666 2,398

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移

0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.4 10.6 9.7 9.9 9.5 8.8 

64.4 61.2 58.5 55.3 51.8 49.1 

23.2 28.2 31.9 34.8 38.8 42.1 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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南区

白根北中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
6,615 6,857 1,939 9,167 2,366 1,297

49.1% 50.9% 14.4% 68.0% 17.6% 9.6%
6,613 6,928 1,804 8,762 2,975 1,454

48.8% 51.2% 13.3% 64.7% 22.0% 10.7%
69 -2 71 -135 -405 609 157

0.5% -0.0% 1.0% -7.0% -4.4% 25.7% 12.1%

2.人口推計

うち75歳以上
6,593 6,907 1,754 8,205 3,541 1,514

48.8% 51.2% 13.0% 60.8% 26.2% 11.2%
6,520 6,826 1,639 7,680 4,026 1,973

48.9% 51.1% 12.3% 57.5% 30.2% 14.8%

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

2021年 13,500

2026年 13,346

2016年 13,541 4,646 2.91

増減 410 -0.27

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 13,472 4,236 3.18

総数 男 女 0 14歳

48.9% 51.1% 12.3% 57.5% 30.2% 14.8%
6,376 6,696 1,483 7,349 4,241 2,385

48.8% 51.2% 11.3% 56.2% 32.4% 18.2%
6,145 6,515 1,354 6,927 4,379 2,678

48.5% 51.5% 10.7% 54.7% 34.6% 21.2%
-881 -468 -413 -450 -1,835 1,404 1,224

-6.5% -7.1% -6.0% -25.0% -20.9% 47.2% 84.2%

白根北中学校区

2031年 13,073

2036年 12,660

2016-2036
増減

○人口は、2016年の13,541人から2036年には12,660人と6.5％減少する。
○老年人口は、2036年に4,379人と年々増加し、老年人口割合は22.0％から34.6%に増加する。
○年少人口は、2016年の1,804人から2036年には1,354人となり、25.0％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の8,762人から2036年には6,927人となり、20.9%減少する。
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3.人口推計グラフ

○就職に至る20 24歳の年代の変化割合がマイナスとなっているほか、25 29歳の年代が1割以上のマイナスとなっている。
○変化割合が大きくプラスとなっている年代はないが、35 39歳の年代がプラスとなっており、5 9歳人口のプラスの要因のひとつと考えられ
る。
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①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

白根北中学校区

1,939 1,804 1,754 1,639 1,483 1,354

9,167 8,762 8,205 7,680 7,349 6,927

2,366 2,975 3,541 4,026 4,241 4,379

13,472 13,541 13,500 13,346 13,073 12,660

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移
0 14歳 15 64歳 65歳以上

14.4 13.3 13.0 12.3 11.3 10.7 

68.0 64.7 60.8 57.5 56.2 54.7 

17.6 22.0 26.2 30.2 32.4 34.6 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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南区

味方中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
2,168 2,229 490 2,757 1,150 681

49.3% 50.7% 11.1% 62.7% 26.2% 15.5%
2,099 2,198 523 2,506 1,268 686

48.8% 51.2% 12.2% 58.3% 29.5% 16.0%
-100 -69 -31 33 -251 118 5

-2.3% -3.2% -1.4% 6.7% -9.1% 10.3% 0.7%

2.人口推計

うち75歳以上
2,034 2,143 567 2,282 1,328 633

48.7% 51.3% 13.6% 54.6% 31.8% 15.1%
1,953 2,058 546 2,172 1,293 716

48.7% 51.3% 13.6% 54.1% 32.2% 17.9%

増減 73 -0.26

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 4,397 1,291 3.41

総数 男 女 0 14歳

2021年 4,177

2026年 4,011

2016年 4,297 1,364 3.15

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

48.7% 51.3% 13.6% 54.1% 32.2% 17.9%
1,859 1,966 482 2,124 1,220 751

48.6% 51.4% 12.6% 55.5% 31.9% 19.6%
1,766 1,878 447 2,037 1,160 717

48.5% 51.5% 12.3% 55.9% 31.8% 19.7%
-653 -333 -320 -76 -469 -108 31

-15.2% -15.8% -14.6% -14.5% -18.7% -8.5% 4.5%

味方中学校区

2031年 3,825

2036年 3,644

2016-2036
増減

○人口は、2016年の4,297人から2036年には3,644人と15.2％減少する。
○老年人口は、2021年に1,328人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は29.5％から31.8%に増加する。
○年少人口は、2016年の523人から2036年には447人となり、14.5％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の2,506人から2036年には2,037人となり、18.7%減少する。
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3.人口推計グラフ

○就職に至る20 24歳の年代は変化割合が１割以上のマイナスとなっている。
○変化割合は35 39歳の年代がプラスとなっており、0 4歳人口のプラスの要因のひとつと考えられる。
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①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

味方中学校区

490 523 567 546 482 447

2,757 2,506 2,282 2,172 2,124 2,037

1,150 1,268 1,328 1,293 1,220 1,160

4,397 4,297 4,177 4,011 3,825 3,644

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移
0 14歳 15 64歳 65歳以上

11.1 12.2 13.6 13.6 12.6 12.3 

62.7 58.3 54.6 54.1 55.5 55.9 

26.2 29.5 31.8 32.2 31.9 31.8 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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南区

月潟中学校区 地域カルテ

平成29年10月 自治協議会ご報告時点
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1.人口・世帯数(住民基本台帳）

うち75歳以上
1,867 1,944 463 2,433 915 524

49.0% 51.0% 12.1% 63.8% 24.0% 13.7%
1,799 1,866 441 2,189 1,035 571

49.1% 50.9% 12.0% 59.7% 28.2% 15.6%
-146 -68 -78 -22 -244 120 47

-3.8% -3.6% -4.0% -4.8% -10.0% 13.1% 9.0%

2.人口推計

うち75歳以上
1,720 1,767 406 1,990 1,091 534

49.3% 50.7% 11.6% 57.1% 31.3% 15.3%
1,622 1,653 339 1,817 1,119 602

49.5% 50.5% 10.4% 55.5% 34.2% 18.4%

65歳以上総数 男 女 0 14歳 15歳 64歳

増減 80 -0.35

15歳 64歳 65歳以上 世帯数 1世帯当たり
世帯人員

2011年 3,811 1,121 3.40

総数 男 女 0 14歳

2021年 3,487

2026年 3,275

2016年 3,665 1,201 3.05

49.5% 50.5% 10.4% 55.5% 34.2% 18.4%
1,511 1,538 279 1,659 1,112 632

49.6% 50.4% 9.1% 54.4% 36.5% 20.7%
1,396 1,428 237 1,512 1,075 650

49.4% 50.6% 8.4% 53.6% 38.1% 23.0%
-841 -403 -438 -204 -677 40 79

-23.0% -22.4% -23.5% -46.3% -30.9% 3.8% 13.9%

月潟中学校区

2031年 3,050

2036年 2,824

2016-2036
増減

○人口は、2016年の3,665人から2036年には2,824人と23.0％減少する。
○老年人口は、2026年に1,119人でピークを迎え、その後減少していくが、老年人口割合は28.2％から38.1%に増加する。
○年少人口は、2016年の441人から2036年には237人となり、46.3％減少する。
○生産年齢人口は、2016年の2,189人から2036年には1,512人となり、30.9%減少する。
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3.人口推計グラフ

○20 24歳の男性、25 29歳の男性、女性、30 34歳の女性において変化割合が１割以上のマイナスとなっている。
○変化割合が大きくプラスとなっている年代はないが、40 44歳の年代がプラスとなっており、15 19歳のプラスの要因のひとつと考えられる。
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①コーホート変化割合2011⇒2016

男性 女性

②年齢3区分別人口推移 ③年齢3区分別人口割合の推移

月潟中学校区

463 441 406 339 279 237

2,433 2,189 1,990 1,817 1,659 1,512

915 1,035 1,091 1,119 1,112 1,075

3,811 3,665 3,487 3,275 3,050 2,824

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

②年齢3区分別人口推移
0 14歳 15 64歳 65歳以上

12.1 12.0 11.6 10.4 9.1 8.4 

63.8 59.7 57.1 55.5 54.4 53.6 

24.0 28.2 31.3 34.2 36.5 38.1 

2011 2016 2021 2026 2031 2036

実績値 推計値

③年齢3区分別人口割合の推移

0 14歳 15歳 64歳 65歳以上
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