
日時　�10月 28日（金）午前9時30分～11時30分（小雨決行）
コース　上新栄町内保安林（コース全長約2.5㌔）
集合場所　なぎさのふれあい広場
講師　篠田浩子（長岡造形大学非常勤講師）
定員　15人（応募多数の場合、西区在住の人、初めて参加する人を優先の上、抽選）
持ち物　運動できる服装、飲み物、タオル、雨具
申し込み　�14日（金）までにメール（nosei.w@city.niigata.lg.jp）で、「保

安林健康ウオーキング」、参加者全員の郵便番号、住所、氏名、ふり
がな、年齢、電話番号、を明記し、問い合わせ先。当選者のみ19日
（水）までに連絡

西区保安林健康ウオーキング

　ウオーキング講師から、
歩き方のコツを学び、保安
林内の遊歩道をウオーキン
グします。保安林の機能や、
保安林を守るボランティア
の活動を見ながら歩く遊歩
道はきっと身も心もスッキ
リするでしょう。ぜひ、ご参
加ください。

問い合わせ　西区農政商工課 農業振興係（☎025-264-7610）

◆�おもちゃ病院in小針青山公民館
　直接会場へお越しください。
日10月８日（土）午後0時30分～３時
￥実費負担の場合あり

◆西新潟オープンカレッジ 教養学部
日�10月17日（月）午前10時～正午
内読書の秋 文芸作品を聴いて楽しむ
講小柳実（元BSNアナウンサー）
人�先着60人
￥500円
申12日（水）までに電話で同館

◆子育てひろば ぺったん
日�10月24日（月）午前10時30分～11時30分
内手型・足型DEポップアップカード
人�０歳～３歳児とその保護者 ８組（応

募多数の場合、初めて参加する人を
優先の上、抽選）

申�13日（木）までに電話で同館

◆うちのDEシネマ
　直接会場へお越しください。
日10月25日（火）午後１時30から
内雨月物語（97分）　人先着50人

◆地域で見守る子どもの人権
日�10月29日（土）午後１時30分～３時30分
場内野まちづくりセンター
内�みんなで考えよう！不登校の子が安

心して生きる地域に！
人先着100人
持筆記用具

10月９日（日）は鎧潟クリーンセン
ターを休業します
　電気設備点検のため、受付業務を休
業します。ごみの搬入はできません。
ご理解、ご協力をお願いします。
問�同センター（☎0256-76-2831）

◆おもちゃ病院in坂井輪地区公民館
　直接会場へお越しください。
日10月16日（日）午後１時～３時
￥実費負担の場合あり

◆子育てサロン さかいわランド
　直接会場へお越しください。
日10月18日（火）午前10時～11時30分
内おもちゃ遊び、絵本の読み聞かせ
人未就学児とその保護者 先着６組

◆はじめての朗読講座

時間　午前10時～正午
場�①～⑤新通つばさ小学校、⑥同館
講遠藤洋次郎（フリーアナウンサー）
人20人（応募多数の場合、抽選）
￥2,000円（教材・CD制作費含む）

33西区役所だより に し

西区役所だより「にし」は、毎月第１・３日曜日に発行しています。　次号は 10月 16日発行です。

33西区役所だより に し令和４年 10 月２日

日＝日時　場＝会場　内＝内容　
講＝講師　人＝対象・定員　持＝持ち物
￥＝参加費（記載のないものは無料）
申＝申し込み　問＝問い合わせ

情報プラザ
★メールでの問い合わせ、申し込みは、携帯電話の迷惑メール対策（ドメイン
拒否）などにより、担当課から返信できない場合があります。送信する前に設
定の確認・変更をお願いします。
★FAX・メールでの申し込みで、特に記載のないものは、住所、氏名、電話番
号を明記してください。

公 民 館

お 知 ら せ

坂井輪地区公民館 ☎025-269-2043
〒950-2055　寺尾上3-1-1
メール  sakaiwa.co@city.niigata.lg.jp

問

期日 内容（全６回）
① 11月1日

火

呼吸、発声、滑舌練習
② 11月8日 短い文章の音読練習
③ 11月15日 朗読に向けて
④ 11月22日 朗読練習
⑤ 11月29日 発表会リハーサル
⑥ 12月３日 土 朗読発表会

申 �あす３日（月）～20日（木）に
新潟市電子申請サービス「か
んたん申込み」（右の二次元
コード）または電話で同館

◆�幼児期家庭教育学級 とっておきの
子育てセミナー

時間　�①～③午前10時～正午、 ④午
前10時～11時30分

人�１歳～３歳児の保護者15人（応募多
数の場合、抽選。保育あり10人（応
募多数の場合、抽選））

小針青山公民館 ☎025-230-1071
〒950-2022 小針2-24-1 第4月曜休館
メール  kobariaoyama.co@city.niigata.lg.jp
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新潟市電子申請サービス「か
んたん申込み」（右の二次元
コード）または電話で同館

申�25日（ 火 ）ま で に新潟市
電子申請サービス「かん
たん申込み」（右の二次元
コード）または電話で同館

 西地区公民館  ☎025-261-0031
 〒950-2112　内野町603
 メール  nishi.co@city.niigata.lg.jp

◆�こころを元気に！笑顔に☆クラフト
セミナー

日�①11月30日（ 水 ）、 ②12月7日（ 水 ）
午前10時～正午（全２回）

場①笠木小学校、②小瀬小学校
内�①クリスマスのオーナメントづく

り、②お正月に飾れる！思わずニコ
ニコ笑福ねこ

人先着20人
￥1,500円（材料代）
申�５日（水）から新潟市電子

申請サービス「かんたん
申込み」（右の二次元コー
ド）または電話で同館

化祭公民館 直接会場へお越しください。文

10月 時間 内容
15日

（土）
9:00～
17:00 作品展示

16日
（日）

9:00～
15:00 作品展示
13:30～
15:30 カラオケ練習の公開

18日
（火）

10:00～
12:00 津軽三味線の体験会
10:00～
12:00 外国人によるスピーチ発表

21日
（金）

13:30～
15:30 昼下がりのダンスパーティー

22日
（土）

13:30～
15:00 講演会 楽しい名字のお話

23日
（日）

13:30～
14:10 新潟大学合唱団公演

西地区公民館（☎025-261-0031）

10月 時間 内容

29日
（土）

9:00～
17:00 作品展示
10:30～
11:40 音楽芸能発表会
10:00～
16:00 囲碁・将棋体験

30日
（日）

9:00～
15:00 作品展示
11:00～
12:50 音楽芸能発表会
10:00～
14:00 囲碁・将棋体験

黒埼北部公民館
（☎025-232-0077）

10月 時間 内容

29日（土）

9:00～17:00 作品展示
9:00～12:00 カプラ®コーナー
10:00～15:00 朗読、昔語り、紙芝居、など
10:00～15:00 ①自然素材を使ったフラワークラフト造り（要申込）
13:00～15:00 おもちゃ病院

30日（日）

9:00～15:00 作品展示
9:00～12:00 カプラ®コーナー
9:00～15:00 天然記念物黒埼蜀

とうまる
鶏日本鶏

けい
保存会展示会

10:00～12:00 平筆レタリング実演 先着15人（9：45から整理券配布）
10:00～15:00 朗読、昔語り、紙芝居、など
10:30～11:30 黒埼軍

ぐんけい
鶏保存会の闘

とうけい
鶏

13:00～14:30 ②フラワーアレンジメント体験会（要申込）
13:00～15:00 おもちゃ病院

黒埼地区公民館（☎025-377-1420）

①自然素材を使ったフラワークラフト造り、②フラワーアレンジメント体験会

対象　①先着20人、②先着15人
持ち物　②はさみ、ビニール袋、持ち帰り用カバン
参加費　各回500円（材料代）
申し込み　①５日（水）～25日（火）、②５日（水）～19日（水）に電話で同館

赤塚まち歩き 中原邸までご案内

　国の登録有形文化財の中原邸で秋の一般公開
が行われます。佐潟公園から中原邸までの史跡ポ
イントをボランティアガイドの案内を聞きなが
ら、歩いてみませんか。（コース全長約 800 ㍍）
直接、集合場所へお越しください。

日時　�10 月８日（土）午前 9 時～午後３時 30 分
集合場所　佐潟公園駐車場

問い合わせ　西区 農政商工課 食と産業振興室（☎ 025-264-7630）

持ち物　上履き

　９月18日発行の本紙第３面「西区ま
ち歩き」の申し込みFAX番号に誤りが
ありました。お詫びして訂正します。

（正）
FAX（025-260-3899）

（再掲）
大野町商店街と中ノ口河畔のまち
歩き

日�　10月29日（土）午前９時30分～正午
場　黒埼出張所集合
人　30人（応募多数の場合、抽選）
￥　500円（資料代、保険料）
申�　�14日（金）までに、はがき、（〒950-

2097）、FAX（025-260-3899） ま
たはメール（nosei.w@city.niigata.
lg.jp）に、 まち歩き名、 参加者全
員の郵便番号、住所、氏名（ふり
が な ）、 年 齢、 電 話 番 号 を 明 記
し、西区農政商工課（☎025-264-
7630）。当選者のみ19日（水）まで
に案内を発送。

訂正

期日 内容（全４回）

① 11月４日 金
遊びをとおして育む
ココロ 知っておき
たい非認知能力

② 11月19日 土
家事・育児の分担に
ついて パパも参加で
情報交換

③ 11月25日 金
子育てをもっと楽し
むために 子どもの
気持ちによりそって

④ 12月２日 金
子育てなんでも大丈
夫！ リトミック＆
しゃべり場

◆まめっ子おはなし会
日�10月19日（水）午前10時30分～11時

30分
内�親子遊びとおはなし会 食事、好き嫌い
人未就学児とその保護者 先着10組

黒埼地区公民館 ☎025-377-1420
〒950-1115　鳥原909-1
メール  kurosaki.co@city.niigata.lg.jp

申�５日（水）から新潟市電子
申請サービス「かんたん
申込み」（右の二次元コ
ード）から申し込み


