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日 月 火 水 木 金 土 

  

 

         

 

 

 

１ 

赤ちゃん広場 
「みんなどうして

る？睡眠・食事・   

生活リズム」 

14:00～ 

〈予約必要〉 

２ 

３ 

文

化

の

日 

４ 

振替休日 

 

５ 

保育コンシェル 

ジュの日 
9:4５～11:30 

〈予約必要〉 

６ 

発育測定 

9:30～15:30 

７ 

おはなしぱぴい

「絵本読み聞かせ」 

10:45～ 

発育測定 
9:30～15:30 

８ 

 

９ 

10 1１ 

１日休館日 

 

  1２ 

 

1３ 

育児講座 

「助産師の話と 

   個別相談」 
  10:30～ 

〈予約必要〉 

1４ 
 

1５ 

 

1６ 

17 18 

 

１９ 

 

２０ 

誕生会 
10:30～ 

（誕生児の方は 

申込み18 日まで） 

21 

 

22 

 

23 

勤労感謝の日 

24 

 

 

 

25 

 

26 

赤ちゃん広場 

「ベビー 

マッサージ」 

14:00～ 

〈予約必要〉 

   27 28 

リトミック 

親子遊び 

  10:30～ 

〈予約必要〉 

   29 

 

       30 

 

 

                                   

 

まき 

悩んでないで！  いつでもご相談ください！！ 

「子どもの発達が気になる」・「育てにくさを感じる」・「離乳食がうまく進まない」など、いろんな

悩みを抱える保護者さまと一緒に、お子さんの発達を考えて楽しく安心して子育てに向き合えるよう 

地域の保健師・栄養士・保育士などがお子さんの育ちを共に考え支えていきます。 

お気軽に巻地域保健福祉センターへお問い合わせ下さい。   

爽やかな秋空に、秋風が心地よく秋の深まりを感じます。木々の紅葉が鮮やかですね。 

そんな素敵な秋をころころ広場で、ゆったりと楽しみませんか。お待ちしております。 
 

 

開 所 時 間   

                                       
月～土  ９：３０～１２：３０ 

    １３：３０～１６：００ 

第1月曜日は休館になります。 

 

令和６年度 通信１１月号 

子 育 て 相 談 ・ 問 い 合 わ せ 時 間 
月～土   ９：３０～１２：３０ 

      １３：３０～１６：００ 

「１６：００～１７：００ 

（すわ保育園にて相談を受け賜ります。）」 

（0256-72-7697）) 

第 1 月曜日は休館になります。 

ころころ広場 
巻子育て支援センター 

     （どんぐりの舎内） 

住所 新潟市西蒲区巻甲4258番地1 

電話・fax（0256）72－6240 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子ふれあいあそび 

    おてらのつねこさん 
 

おてらの     （手を包むように） 

つねこさんが   （そっと手の甲をつまむ） 

かいだんのぼって （うでを上っていく） 

ごーんごん   （ひたいとひたいを合わせる） 

 
スキンシップの楽しさに 

「もっと」と言いたくなります。 

★ 1 日（金）  赤ちゃん広場 14:00 ～ ＜予約必要＞  持ち物：バスタオル 

「みんなどうしてる？ 睡眠・食事・生活リズム」 

講師：若杉保健師（西蒲区健康福祉課 保健師）   

★ ３日（日）文化の日 ・4 日（月）振替休日 

休日ですが、スペース開放としてセンターはご利用できます。 

★ ５日（火） 保育コンシェルジュの日  9:45～11:30   ＜予約必要＞ 先着５組 

        入園や一時預かりなどの保育サービスについて相談ができます。 

        講師：団原保育コンシェルジュ（西蒲区健康福祉課） 

★ ７日（木） おはなしぱぴい 『絵本読み聞かせ』  10:45 ～ 

          どんなお話がとび出してくるのかな？ 

★ １３日（水） 助産師のお話と個別相談   10:30～ ＜予約必要＞  

         「やってみよう！助産師と一緒に赤ちゃんと防災」  

講師：新潟市助産師     持ち物・・・バスタオル、母子健康手帳 

年齢は問いません。妊婦さんの方もぜひお越しください。 

★ ２０日（水） 誕生会 １１月生まれの方は１８日（月）までに直接お申し込みください。 

     （親子一緒の写真とお子さんの手形で記念のカードを作らせていただきます。） 

      ＊一緒にお祝いしてくださる方は、予約はいりません。いつでもお越しください。 

★ 23 日（木）勤労感謝の日、祝日ですが、スペース開放としてセンターはご利用できます。 

★ 26 日（火）赤ちゃん広場『ベビーマッサージ』 14:00～ ＜予約必要＞ 個別相談あり 

講師：鷲尾智恵子さん（助産師）   持ち物：バスタオル  

★ 28 日（木）リトミック親子遊び   10:30 ～  ＜予約必要＞ 

        講師：藤村ようこさん（リトミック講師） 

♬リズムに合わせて身体を動かし楽しみましょう♬ 

〈今月の歌〉 

  大きな栗の木の下で 

おおきなくりの 

きのしたで 

あなたとわたし 

なかよくあそびましょう 

おおきなくりの 

きのしたで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♡気持ちよく利用してもらうためにご協力をお願いいたします♡ 

＊発熱や風邪症状のないことを確認のうえご利用ください。 

＊今年度初めての方は新規登録をお願いします。 

＊各自水分補給できるお茶または水をご持参ください。（赤ちゃんのミルクは差し支えありません） 

＊お子さんから目を離さず保護者の責任のもとで遊ばせてください。 

＊イベントにつきましては、人数把握のため予約をお願いいたします。 


