
<地域福祉計画　基本目標１>

私たちが支えあい、助けあうまちづくり

№

№

45

※ サロン：自治会・町内会などの小地域が主体で仲間づくりや多世代交流事業を実施する
「いきいきサロン」や「地域の茶の間」活動

事業名 事業内容 担当

2

子育てサロン事業
　西蒲区内の子育てサークルの育成と次
世代の福祉ニーズを捉える手がかりの１
つとして行います。

社会福祉
協議会

事業の実績 H29 H30 R1

グループ数

立ち上げ支援 8 4

50 49

0

助成団体

2 2 2

西蒲区健康福祉課及西蒲区社会福祉協議会の事業実績報告

事業名 事業内容 担当

1

地域活動交流支援事業
（ふれあいいきいきサロン事
業）

　助け合い支え合う地域づくりを進める
ために、地域の皆さんが集まりやすい場
所を利用して、定期的に子供から高齢
者、障がいのある人など誰もが気軽に交
流する活動を支援します。

社会福祉
協議会

事業の実績 H29 H30 R1

<取り組みの方向性>

○住民のふれあいを推進し、お互いに助け合えるような地域づくりに努めます。

○地域の人に集まる場や、機会を作るように行動します。

資料１



№

№

7 5

※ ボランティア団体同士が気軽に集い、情報交換及び交流のできるサロンを開催しまし
た。

事業名 事業内容 担当

4

ボランティア講座

　区内のボランティア活動に関する相談
業務や情報提供を行うことを目的に、ボ
ランティア・市民活動センターを設置
し、身近な窓口として積極的に活動を展
開します。
　また、福祉やボランティアについて家
族で話し合い、参加できるような環境づ
くりを目指し、各種ボランティア講座の
開催、小・中学校の福祉教育にも協力し
ます。

社会福祉
協議会

4

参加者数（人） 44 38 55

事業の実績 H29 H30 R1

開催数（回）

※ ボランティアセンター：ボランティアに関する相談、情報提供や調整、ボランティア登
録、ボランティア保険の加入手続き等の支援を行います。

【ボランティアグループ】

【ボランティア保険加入状況】

活動保険（人） 955 778 850

グループ数 61 67 64

3

20 31 26

行事保険（件） 251 454 679

人数 1,762 1,733 1,717

1日間

事業名 事業内容 担当

相談件数（件） 83 121 134

西蒲区ボランティアセンターの
運営

　区内のボランティア活動に関する相談
業務や情報提供を行うことを目的に、ボ
ランティアセンターを設置し、身近な窓
口として積極的に活動を展開していま
す。

社会福祉
協議会

事業の実績 H29 H30 R1

チャリティ活動 １日間 １日間

ニーズ件数（件）



№

※　地区社協： 岩室，西川，潟東，中之口，巻の５地区

№

H30 R1

来場者数 120 176 160

事業名 事業内容 担当

6

地域福祉推進フォーラム事業
　地域福祉の推進を目的に毎年テーマに
沿った内容のフォーラムを開催します。

社会福祉
協議会

事業の実績 H29

事業名 事業内容 担当

5

地域・地区社協への地域福祉活
動助成

  区社協構成の基盤となる地域・地区社
協の独自性を尊重し、各地域・地区社協
活動の充実を図るため助成金の交付及び
活動支援を行います。

社会福祉
協議会

事業の実績 H29 H30 R1

地区社協数 5 5 5



<地域福祉計画　基本目標２>

安心・安全に暮らせるまちづくり

№

※

№

※

№

※ H27.11.1～開始

西蒲警察署、西蒲区社会福祉協議会、西蒲区内地域包括支援センターと連携

762 894 949

事業の実績 H29 H30

3,747 3,747 3,748

9

高齢者等見守りキーホルダー事業

西蒲区内の対象となる希望者に対し番号
で身元が特定できるキーホルダーを交付
します。普段から身に付けてもらうこと
により、認知症の高齢者等が徘徊や迷子
になった際、番号で本人を特定し、早期
発見・保護につなげ、安全を確保しま
す。

地域福祉係

緊急情報キット　H21～配布開始

事業名 事業内容 担当

R1

利用者（人）

災害時要援護者名簿から避難行動要支援者名簿へ名称変更（H29.4.1～）

事業名 事業内容 担当

8

緊急情報キット配布事業

　70歳以上の一人暮らし高齢者又は70歳
以上の高齢者のみ世帯で健康上不安のあ
る方を対象に、病気や服薬、緊急連絡先
などを記載できる情報用紙及びそれを入
れる筒を配布します。

社会福祉
協議会

　 事業の実績 H29 H30 R1

延べ配布数（本）

事業名 事業内容 担当

7

避難行動要支援者名簿の作成

　援護力が不足している方を対象とし
て、迅速、的確な援護体制をとるため名
簿を作成し、援護する方に配付します。
対象者：高齢者、障がい者、要介護者、
難病患者等

地域福祉係

登録者数（人） 1,543 1,513 1,537

事業の実績 H29 H30 R1

<取り組みの方向性>

○防災・防犯・交通安全など地域の安心・安全確保に努めます。

○地域の問題について柔軟に対応・相談できる拠点づくりを目指します。



安心・安全に暮らせるまちづくり

№

※ H31.4.16～配信開始

15

10

配信数 - 14

H29 H30 R1

登録者（人） - 167 179

事業の実績

事業名 事業内容 担当

にしかんハートメール事業

民生児童委員等福祉に携わる方を対象
に、健康福祉課から健康と福祉に関する
情報、行方不明や防災に関する緊急情報
をメールでお知らせします。

地域福祉係



<地域福祉計画　基本目標３>

健やかでいきいきと暮らせるまちづくり

№

№

№

R1(R2.4.5)

実施回数（回） 29 18

13

H30

延参加者数（人） 879 856

事業名

生活習慣病予防に向けた健康教
育

健康寿命の延伸につながるよう、生活習
慣の改善に向けた健康教育（糖尿病予
防・運動教室等）を行います。

健康増進係

事業名 事業内容 担当

12

特定保健指導
巻地域保健
福祉セン

ター

　特定健診の結果、「動機づけ支援」ま
たは「積極的支援」と判定された方を対
象に生活習慣改善支援を行います。

事業名 事業内容 担当

特定健康診査（特定健診）

11

 生活習慣病予防を目的とした健康診査
です。
対象者：40歳以上の国民健康保険加入者

11,097

健康増進係

特保受診者（人） 151 130 114

10,842

421

事業内容

22

担当

779

特定健診受診者（人） 3,961 4,075

R1

対象者（人）

事業の実績 R1(R2.4.5現在)H29(H30.11.29確定)

特保対象（人） 423 383

10,584

3,868

H30(R1.12.11確定)

事業の実績 H29

事業の実績 H29 H30

<取り組みの方向性>

・住民が健康にいきいきと暮らせる地域を目指します。

・医療機関や行政と連携し、地域医療の向上を目指します。



№

№

№

14

食生活推進委員勉強会
　食育の推進に関するボランティアの育
成を図ります。

健康増進係
健康増進普及講習会
　健康づくりの講話および調理実習を行
い、地域に食生活改善の取組みを行いま
す。

1,182

3,452

肺がん検診

H30 R1

R1(R2.6.25現在)

1,305 1,311

H29 H30

<検診受診者数（人）>

118 121

<食生活推進委員勉強会>

乳がん検診

3,505 2,662

213 148 208

事業内容 担当

<健康増進普及講習会>

<市主催事業への協力>

担当

担当事業名 事業内容

16

各種集団がん検診
　がんの早期発見と早期治療を促進する
ため、身近な地域で健診を実施し、市民
の健康の保持増進に努めます。
対象者：40歳以上の市民

健康増進係

事業の実績

1,301 1,329 1,279

3,956 3,929 3,687

胃がん検診（集団）

胃がん検診（施設）

15
事業の実績

245

40

運動普及推進委員活動事業

H29

　コミ協事業や自主グループなど一般住
民の方を対象にした協力活動を行いま
す。

延参加者数（人） 265

延参加者数（人） 175

259

126

　市主催の事業、イベントへの協力を行
います。

<各団体からの依頼事業への協力>

健康増進係

事業の実績 H29 H30 R1

参加者数（人）

参加者数（人）

118

食生活改善推進委員活動事業

事業名 事業内容

事業名



№

№

※H28年度から実施

事業名 事業内容 担当

18

にしかん健康プロジェクト
(特色ある区づくり事業）

　健康寿命の延伸を目指し、西蒲区民が
自らの健康意識を向上させ、改善に向け
て行動ができる地域づくりを行う。～子
どもからお年寄りまで、楽しく健康づく
り～

健康増進係

事業の実績 H29 H30 R1

実施回数（回） 98 96 153

延参加者数（人） 2,134 2,797 3,768

巻地域保健
福祉セン

ター

17

事業の実績 H29 H30 R1

実施回数（回） 13

365 329 293

健康づくり教室

　生活習慣病の予防・悪化防止に努める
ための食生活改善や運動習慣の定着を図
り健康な老年期を過ごすために、コミ協
等と行政が協働して健康づくり教室を実
施します。

14 11

延参加者数（人）

事業名 事業内容 担当



（差し替え）

<地域福祉計画　基本目標４>

先人を敬い、次代を担う子どもたちを支えるまちづくり

№

№

事業名 事業内容 担当

19

老人クラブ運営費助成

　老人の生活を健全で豊かなものにし、
老人の福祉の増進を図ります。
対象者：60歳以上、概ね30人以上の会員
数。

高齢介護係

事業の実績 H29 H30 R1

クラブ数 71 71 68

20

生きがい対策推進事業

　高齢者の健康及び生きがいの増進並び
に教養の向上並びに高齢者に対するレク
リエーションのための便宜の供与を目的
としています。

高齢介護係

会員数（人） 5,180 4,985 4,783

事業名 事業内容 担当

H30 R1

延年間利用者数（人） 701 714 684

楽 焼 教 室
（巻地区）

陶芸教室を行っている。
対象者：60歳以上

事業の実績 H29

延年間利用者数（人） 550 165 28

高齢者生きがいルーム「寿楽」
（潟東地区）

施設（寿楽）内でゲートボール
を行っている。

高齢者生きがいルーム「中之口」
（中之口地区）

施設内で陶芸教室、ゲートボー
ルなどを行っている。

事業の実績 H29 H30 R1

事業の実績 H29 H30 R1

延年間利用者数（人） 309 174 0

<取り組みの方向性>

○高齢者の福祉の増進を図ります。

○子供たちや大人たちがすごしやすい環境づくりを行います。



№

№

事業の実績

事業の実績

事業名 事業内容

事業の実績 H29

延参加者数（人）

34,273 28,755

R1

10,473

H29

≪中之口老人福祉センター≫（中之口地区）

事業の実績

H30

利用者数（人） 54,598 51,488

≪いこいの家西川荘≫（西川地区）

≪いこいの家蛍雪荘≫（巻地区）

33,113

事業名 事業内容 担当

　高齢者の健康及び生きがいの増進並び
に教養の向上及びレクリエーションを目
的として設置された施設です。

高齢介護係

・一般…（市内）250円、（市外）450円
　（市内に住所を有する60歳以上…100円）
・小中学生…120円
・乳幼児…無料

【入館料】

利用者数（人） 11,376 11,805

利用者数（人） 22,36626,05824,344

≪いこいの家得雲荘≫（巻地区）

R1

R1H29 H30

47,547

事業の実績 R1

H30

H29 H30

22

21

老人福祉センターの設置

10,478 9,692 5,620

延実施回数（回） 1,148

担当

1,113 604

H29

生きがい対応型通所事業

　通所によって各種サービスを提供する
ことにより、自立生活の助長を図りま
す。（簡単な運動、手作り創作活動、レ
クリエーション等）

高齢介護係

利用者数（人）

≪巻地区≫　松野尾集落開発センター　対象者：概ね60歳以上
（R1.10～地域の茶の間へ移行）

≪西川地区≫西川高齢者ふれあいセンター　対象者：60歳以上

≪潟東地区≫潟東ゆう学館　対象者：概ね60歳以上

≪中之口地区≫中之口高齢者支援センター　対象者：概ね60歳以上、要
介護１以内の者

H30 R1



№

№

参加者数 361 140

西蒲区地域福祉計画・地域福祉活動計画研修会

講演会（回） 3 1

専門職派遣による介護予防

派遣回数 35 67

にしかんオレンジパートナー

参加者数 10 0

24

地域で支える「にしかんお達者
プロジェクト（西蒲区特色ある
区づくり事業）
(平成30～令和2年度）

高齢者の見守り訪問や専門職派遣による
介護予防の取り組みなどを行うことで高
齢化率の高い西蒲区において、高齢者が
心も身体も健康（お達者）で安心して過
ごせ、共に支え合うことができる地域づ
くりを進める。

高齢介護係
地域福祉係

1 高齢者等の見守り訪問

２ 高齢者、障がい者等の権利擁護推進
体制の構築

３
専門職派遣による介護予防

４
認知症当事者、当事者家族がよりよ
い環境で過ごすことが出来る環境づ
くり

５
西蒲区地域福祉計画・地域福祉活動
計画の推進に向けた研修会の開催

事業の実績 H30 R1 R2

高齢者等の見守り訪問

件数 －

23

配食サービス事業

　ひとり暮らしの高齢者等に対し、定期
的に食事を提供し、栄養改善と自立支援
を図り、併せて安否の確認を行います。
対象者：65歳以上の高齢者のみの世帯
等。

高齢介護係

事業名 事業内容 担当

事業の実績 H29 H30 R1

延利用者数（人） 1,942 1,905 1,817

事業名 事業内容 担当

353

権利擁護推進体制の構築

相談会回数 12 11

※　配食サービス：週2食まで利用可能（1日１食・昼か夜）



№

※　定員500名で募集し792名が応募。3/1開催が新型コロナ感染拡大防止のため中止

0

<親子でふれあう体験イベント>

参加者数 424 372 中止※

4

中学校数 4 4 3

3

２ ミュージックセラピー
音楽を用いて、幼児・児童の情緒の
安定、コミュニケーション能力の向
上を目指す。

３ 子育て体験教室
乳幼児親子を小中学校に招き、乳幼
児とのふれあいを通して命の大切さ
を学ぶ。

４ 親子でふれあう体験イベント
少子化、核家族化の進展に伴い、子
どもとの接し方に不安を感じている
保護者が多いため、楽しく子育てを
学び、親子で一緒にふれあう催しを
開催し、親子の絆づくりを深める。

事業の実績

<ミュージックセラピーの開催>

<子育て体験教室の開催>

参加者数 13 14

小学校数 3

高校数 0 0

　子育てへの不安や孤立感を軽減し、安
心して子どもを産み育て、子育てを楽し
むことができる環境づくりを進めます。
乳幼児とのふれあいや音楽療法を通して
心を育み、子どもの健やかな育ちを支援
します。

児童福祉係
健康増進係

10

200 － －参加者数

事業名 事業内容

子育て仲間づくりサポート
子育てに不安を感じている親同士が
学ぶ講座を開催し、育児の不安や孤
独感の軽減、仲間づくりを支援す
る。

担当

25

1

楽しい子育て支援事業（西蒲区
特色ある区づくり事業）
（平成29年～令和元年度）

H29 H30 R1

<子育て仲間づくりサポート（ＮＰプログラムの開催）>



№

○ころころ広場：巻地区(世代交流館どんぐりの舎内）
○ぽかぽかコアラ：岩室地区（岩室保育園内）
○さくらんぼ：中之口地区（中之口こども園内）
○かるがも広場：西川地区（鎧郷保育園併設）
○ぴよぴよ：潟東地区（かたひがし保育園内）
○トマトくらぶ：巻地区（めぐみこども園併設）
※　R1は新型コロナ感染拡大防止のため3月が休館。

№

№

市立ひまわりクラブ

※　H26まで低学年(3年生まで）が対象。H27～6年生までに対象を拡大。

保育サービス（一時保育、休日
保育、延長保育、乳児保育、病
児・病後児保育など）

①市立保育園等11園　私立保育園等9園

事業の実績

②一時預かり：病気やけが、冠婚葬祭な
ど保護者の都合でやむを得ず家庭での保
育が困難な場合

③休日保育：日曜、祝日（12月31日～1月
3日除く）

④延長保育：保護者の就労時間を考慮し
早朝、延長保育を実施

⑤乳児保育：１歳未満からの保育

31,073 31,989 27,423

事業の実績

児童福祉係

⑥病児・病後児保育：
　病気や病気の回復期にあるお子さんを
対象に、集団保育できない、または保護
者の事情により保育できない時に医療機
関併設施設で一時的に保育

H29 H30 R1
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放課後児童クラブ
　就労等により、昼間保護者のいない家
庭の小学生の健全育成を図るための施設
です。（市立ひまわりクラブ12ヶ所）

児童福祉係

事業の実績 H29 H30 R1

延利用者数（人） 142,122 144,913 151,995

事業名 事業内容

969 910

担当

竹野町保育園

病児・病後児保育 実施園なし 実施園なし

（私立）園児数 786 776 787

休日保育 竹野町保育園 竹野町保育園

ねむの木

（市立）園児数 873

※　病児・病後児保育：R2.2月～風の子保育園併設「ねむの木」が開設

※　市立保育園等数：H26～11園、H30…保育園と幼稚園が統合して中之口こども園に

※　私立保育園等数：R1～9園…和光幼稚園がこども園に

事業内容 担当事業名

事業内容

区内6か所の子育て支援センター

担当事業名

26

地域子育て支援センター

　子育て家庭に対する育児支援を行う施
設です。子どもと一緒に遊ぶなかで、親
同士も情報交換や友だちづくりができ、
親子で楽しく過ごすことができます。
（区内6ヶ所）
対象：就学前の乳幼児とその家族

児童福祉係

H30 R1H29

利用者数（人）
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