
会議概要（速報） 

件 名 令和２年度 第１回新潟市食育推進会議  

日 時 令和２年８月６日（木）午後２時～４時 

場 所 食育・花育センター２階 講座室Ａ 

出席者 

委 員 

伊佐委員、猪俣委員、葛見委員、佐藤委員、真保委員、長谷川委員、

馬場委員、宮川委員、村井委員、村山委員、和須津委員 

（欠席：阿部委員） 

事務局 
【食と花の推進課】坂井課長、岸本課長補佐、佐藤係長、春川副主査、

酒井副主査、岩城栄養士 

関係課等 
保健所健康増進課、保健所食の安全推進課、保健給食課、保育課、

農林政策課、食育・花育センター 

概 要 

１ 開会 

２ 議事 

（１）第３次新潟市食育推進計画の進捗状況および令和元年度活動状況報告に 

ついて【資料１・２・３】 

 ・令和元年度に実施した食育関連事業の実績を報告。 

 ・資料２は令和元年度の新潟市の食育関連事業をまとめた年次報告書であり、

会議後にホームページ等で公表する。 

 ・第３次新潟市食育推進計画の進捗状況および課題について説明した。 

指標 No.１、４、６、７、８、９、13、14、15、18 の 10 指標 12 項目が策定

時より悪化しており、若い世代を中心とした課題が多い現状である。 

 ・来年度、第３次計画の最終評価においては、市民アンケートの実施により、

全体を通しての分析・評価を行っていきたい。 

 ・「新潟市民の健康づくりに関する調査」の内容、「新潟市生活・学習意識調査」

の内容、国の調査等の情報について、後日委員へ提供する。 

（２）令和２年度食育推進事業について【資料４・５】 

 ・関係課が今年度実施予定の食育関連事業について報告。 

 ・新型コロナウイルス感染症の影響もあり実施方法や内容を検討しながら、

昨年度に引き続いて実施していく予定。 

（３）第４次新潟市食育推進計画の策定について【資料６・７】 

 ・第４次計画は第３次計画策定後の５年間の取組を総括し、取組の成果と課題

の整理を行い、食育が市民に理解され、より一層関心が高まることを目指し、

施策を総合的かつ計画的に推進するため策定する。 



 ・第４次計画策定に向けた今後のスケジュールの確認。 

・国の進捗状況、第３次計画策定時の視点および現状、課題、今後の方向性に

ついて説明。 

【主なご意見・質問等】 

 ・第３次計画の指標は細分化されすぎている。明確化し、簡単に仕掛けるべき。 

 ・「食育マスター」には人材がそろっている。「食育マスター」の価値を上げ、

ステータスとし、依頼が増えるように PR をしていってはどうか。 

 ・「子育て世代」「若い世代」とすると対象がぼやけてしまう。誰をどう変えた

ら新潟市の食育が次のステップへ進むことができるのかを考えた方がよい。 

 ・一市民として「食育を実践できているか」と問われると、「食育」のハードル

が高く感じてしまう。「朝食を食べよう」など、明確化した方がよい。 

 ・食育の基本である「美味しい」「楽しい」を子どもたちに知ってほしい。現状

とニーズを把握し、子ども食堂や園と連携して働きかけてはどうか。 

３ 連絡事項 

４ 閉会 

傍 聴 ２人 

報 道 なし 


