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連載ほか

輝く高校生⑧

　スポーツなどに取
り組む高校生を紹介
します。

全員で２連覇を目標に

開志学園高等学校　２年生

原
はら

田
た

　由
ゆ

真
ま

さん（女子硬式野球部） 好きな科目／体育、数学
将来の夢／野球を続ける　

　「出身は秋田県能代市です。『高
いレベルで野球がしたい』と思い、
設備と体制が整っている本校に入
学しました」と原田さん。同部は県
内唯一の高校女子硬式野球部で、
昨年春の全国高等学校女子硬式野
球選抜大会で優勝し、県外からも
入部志願者が集まってきます。
　「昨年10月から主将を務めてい
ます。チームの先頭に立ち、発言
や行動に責任を持つ覚悟で取り組
んでいます。今年は打撃だけでな

く守備力も上げたいと、捕球練習
に力を入れています。部員は28
人。雰囲気の良いところが部の持
ち味です。元気に声を出して仲間
を盛り上げ、良いプレーにつなげ
ます」
　３月26日（土）から全国選抜大会
が始まります。抱負を聞くと「全員
が日本一という同じ目標に向かっ
ています。今年２連覇に挑戦でき
るのは自分たちだけ。目標を果た
せるように頑張ります」と話してく
れました。

　民法の改正により、４月１日から成年年齢が20歳から18歳に引き下げられます。
　成年になるとさまざまな権利が得られる反面、責任も生じます。未成年のうちから正しい知識を身に付けましょう。
※参考：法務省ホームページ、パンフレット「2022年４月１日から、成年年齢は18歳になります。」（同省民事局参事官室、平成31年２月）

■一人で有効な契約を締結することができる　
　親の同意を得ずに契約をすることができるようになります。

契約の例
・携帯電話を買う　　・クレジットカードを作る
・アパートを借りる　・ローンを組んで自動車を買う
※支払い・返済能力の審査の結果、契約できない場合あり

■父母の監護下から外れる
　自分の住む場所（居所）や、進学・就職などの進路決定を自分の
意思で決めることができるようになります。

■そのほか
・国政選挙・地方選挙の投票や憲法改正の国民投票ができる
・10年有効のパスポートを取得できる
・公認会計士、司法書士など国家資格に基づく職業に就ける※１

・家庭裁判所で性別の取り扱いの変更審判を受けられる
・結婚することができる※２

※１ 資格試験への合格などが必要
※２ ４月１日から、女性の婚姻開始年齢は18歳に引き上げられます

　成年に達した後に締結した契約は、原則として取り消すことが
できません。安易に契約を交わさず、トラブルに巻き込まれない
ようにしましょう。困ったときは相談してください。
■問消費生活センター（☎025-228-8100）
■トラブルの事例
・ 動画広告で「初回はお試し500円、いつでも解約
可能」という定期購入のダイエットサプリを申し
込んだ。初回だけで買うのをやめようと思った
が業者に電話がつながらず、高額の請求が届いた。
・ 「相談に乗るだけで相手から報酬がもらえる」というサイトに登
録し、相談を受けたら「個人情報開示料」として３万５千円を請
求された。クレジットカードで支払ってしまい、さらに「必要経
費」として７万円を要求されて困っている。

 以下のことは20歳になるまでできません
・飲酒、喫煙　・大型・中型運転免許取得　・養子を迎える
・競馬、競輪、オートレース、競艇の投票券の購入　など

スマート
フォンは

こちらから

18歳になるとできること 若者を狙う悪質商法に注意

「成人式」は引き続き20歳の人が対象です
　新潟市では、令和４年度以降も引き
続き20歳の人を対象に祝典を実施しま
す。開催日は成人の日（１月の第２月曜）
の前日です。　
※式典の名称は今後検討
■問地域教育推進課（☎025-226-3232）

４/１から 成年年齢18歳に引き下げ暮らし暮らしのの情報館情報館ど ！る ほな

　「にいがた市電子図書館」では、図書館に来館せ
ずに自宅のパソコンやスマートフォンなどで電子
書籍約3,000点を読むことができます。音声読み上
げや文字の拡大に対応している資料もあります。
　利用には、新潟市の図書館の貸し出しカードとパス
ワードが必要です。持っていない人は近くの図書館で登録をしてください。
※利用方法など詳しくは「新潟市の図書館」ホームページに掲載
●対象　新潟市在住・在勤・在学の人
●貸出期間　貸し出した日から２週間　
※期限を過ぎると自動で返却
●貸し出し点数　３点まで
■問 ほんぽーと中央図書館（☎025-246-7700）

３/29㊋から　マイナンバーカードで資料を貸し出し
　市内全ての図書館と東区プラザ図書室で、貸し出しカードの代わ
りにマイナンバーカードで資料を借りることができます。　
※初回利用時に申し込みが必要
■問 ほんぽーと中央図書館

いつでもどこでも利用可能
電子書籍の貸し出しを開始

子育て・教育

スマート
フォンは
こちらから



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Japan Color 2001 Coated)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.5
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 200
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.40
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /JPN <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MarksOffset 0
      /MarksWeight 0.283460
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PageMarksFile /JapaneseWithCircle
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [771.024 1156.536]
>> setpagedevice


