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　申し込みなしで参加・観覧できる催しを紹介します。
開催時間や休館日は４月30日（火）までの情報です。
※障がい者などは入館料が免除される場合あり。
詳しくは施設へ要問い合わせ

へ　※申込書、参加費は同館HPに掲載
初級　■日❶２日～23日（火曜全４回）
❷４日～25日（木曜全４回）
❸５日～26日（金曜全４回）
■定各先着10人
中級　■日❹３日～24日（水曜全４回）
❺７日～28日（日曜全４回）
❻13日～27日（土曜全３回）
■定各先着９人
▶■時19時（❻10時）　※各２時間◀

楽しく健康づくり・介護予防 
４月の総おどり体操
■￥無料　■申３月８日（金）から電話で
市役所コールセンター（☎025-243-
4894）　■問高齢者支援課（☎025-
226-1290）
❶市体育館　■日５日・19日（金）
❷クロスパルにいがた　■日11日・25
日（木）
❸白根地域生活センター　■日16日
（火）
❹小合地区コミュニティーセンター　
■日16日（火）
東区プラザ　■日❺18日（木）❻30日
（火）
❼内野まちづくりセンター　■日23日
（火）
❽巻地区公民館　■日23日（火）
❾亀田市民会館　■日26日（金）

❻ツバキの花後の手入れ　■日８日
（月）
❼初心者向けトマト・ナス・キュウ
リ・スイカの育て方
■日10日（水）
❽エケベリアの育て方とミニ寄せ植
え作り　■日20日（土）
❾プリザーブドフラワー「母の日アレ
ンジ」　■日21日（日）

❿早通コミュニティーセンター
■日30日（火）
▶■時10時（❹❻❽13時半）　※各１
時間半　■定各40人（❶各日100人❷
各日50人❸20人❽❿各30人❾60
人）　※各先着◀
いくとぴあ食花（中央区清五郎）　
食育・花育センター　４月の講座
■問同センター（☎025-
282-4181）　※各定員
あり。詳しくは同施設HP
に掲載
■料理教室　■申３月20日（祝）までに
電話で同センター　※各２時間半～
３時間半　
❶ 米麺で作るラオス料理　■日６日
（土）　■対小学生の親子
❷ナッツパンと胚芽パン　■日11日
（木）
❸シェフから学ぶ料理教室　■日16日
（火）
❹春野菜の料理　■日19日（金）
❺魚のさばき方　■日22日（月）
▶■時10時半（❷12時）　■￥❶2,800
円❷ 2,700 円❸ 2,500 円❹ ❺各
1,800円◀
■園芸講座　■申３月25日（月）までに
電話で同センター　※各１時間10分
～２時間

❿植物を育てる土の基礎　■日22日
（月）
⓫クルクマを使った春の寄せ植え
■日22日（月）
⓬初心者向けトウモロコシ・枝豆・
サツマイモの育て方　■日24日（水）
▶■時13時半（❼⓬14時半❿11時⓫
14時）　■￥各500円（❽2,000円❾
⓫各3,300円❿1,000円）◀
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●コレクション展４「美術館の名品」ほか
■日４月21日（日）まで９時半～17時　※４月は18
時まで。月曜、４月９日（火）～12日（金）休館
■￥一般200円、高校・大学生150円、小・中学生
100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料。３月
９日（土）14時・16日（土）11時に展示解説を実施

新潟市美術館
中央区西大畑町　☎025-223-1622

●ふれあい祭り
豚汁振る舞い、ポニー乗馬、キッチンカー、ほか
■日３月17日（日）10時～15時　■￥無料

白根野球場
南区真木　☎025-372-2115

❶勾玉作り❷裂き織体験　■日３月の土・日曜、祝
日、26日（火）～29日（金）10時～11時、13時～14
時半　※月曜、21日（木）休館　■対小学生以上（小学
生は保護者同伴）　■￥❶200円❷大300円、小200円

文化財センター
西区木場　☎025-378-0480

■￥無料
●ストレッチ　■日３月９日（土）11時～12時
●ジャズライブ　■日３月10日（日）13時～14時50分
●椅子ヨガ　■日３月14日（木）14時～15時

まちなかステージ「よろっt
と
oローサ」

中央区西堀前通６　☎025-378-1137

●佐潟自然散歩
■日３月９日・23日（土）９時半～11時　■￥無料

佐潟水鳥・湿地センター
西区赤塚　☎025-264-3050

●ナイスハートバザールにいがた　障がい者施設
で作ったお菓子・雑貨の販売、作業体験ワーク
ショップ　■日３月10日（日）10時～15時
■場ふるまちモール７（中央区古町７）　■￥入場無料
■問障がい福祉課（☎025-226-1249）

●老人福祉センター・デイサポートセンター明
あ し た ば

日葉
合同作品展　生け花、陶芸、ちぎり絵、水墨画、書
道作品などを展示　■日３月14日（木）～16日（土）
10時～16時　■場総合福祉会館（中央区八千代１）
■￥無料　■問市社会福祉協議会総務企画課（☎025-
243-4366）

●世界希少・難治性疾患の日　歌と演奏、PR動画
上映、パネル展示、難病患者などの交流会
■日３月14日（木）13時半～15時半
■場西新潟中央病院（西区真砂１）　■￥無料
■問保健管理課（☎025-212-8183）

●にいがたアニメ・マンガフェスティバル「がた
ふぇす」　アニソンライブ、アニメーターや声優か
ら学べるワークショップ、体験コーナー、ほか
■日３月16日（土）・17日（日）10時～20時半　※時
間は催しにより異なる。申し込みが必要な催しあ
り。詳しくは同イベントHPに掲載
■場古町５番町、ほか　■￥入場無料（一部、有料）
■問同イベント実行委員会事務局（文化政策課内☎
025-226-2566）

そのほかの催し

■￥入場無料
●のみの市　■日３月10日（日）10時～15時
●ナナイロマルシェ　■日３月23日（土）10時～16時

天寿園
中央区清五郎　☎025-286-1717

●企画展「笹岡了一と新潟光風会の作家たち」
■日３月10日（日）まで10時～17時
■￥一般500円、高校・大学生300円
●企画展ゆかりの作家トーク
■日３月９日（土）14時～15時　■定先着30人
■￥参加費無料（企画展の当日観覧券が必要）

新津美術館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-25-1300

■日３月31日（日）まで　※月曜、21日（木）休館
■対小学生以上（小学生は保護者同伴）
●火おこし体験　■時10時～11時40分　■￥無料
●銅鏡・銅

ど う

鐸
た く

・鹿角ペンダント作り　■時13時～15
時　■￥銅鏡…800円▷銅鐸…1,400円▷鹿角ペン
ダント…200～500円（大きさにより異なる）

史跡古津八幡山　弥生の丘展示館
秋葉区蒲ヶ沢　☎0250-21-4133

問い合わせ・申し込みの際は電話番号のかけ間違いがないよう注意してください

●葛塚縞
じ ま

展　■日５月６日（振休）まで９時～17時
※月曜（祝日の場合翌日）、３月21日（木）、４月30
日（火）休館　■￥無料　※３月24日、４月７日・21
日（日）14時から展示解説を実施
●手織り体験　■日３月23日～４月27日の土曜14
時～16時　■￥無料

北区郷土博物館
北区嘉山　☎025-386-1081

●企画展「1964～歓喜・悲嘆・奮励の366日」
■日３月24日（日）まで９時～17時　※月曜休館
■￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　※土・日曜、祝日は中学生以下無料
●勾

ま が

玉
た ま

作り
■日３月10日（日）14時～15時半　■￥300円
●映像上映会　■日❶新潟国体…３月14日（木）▷❷
新潟地震…20日（祝）13時半～15時15分　※❶は
県立生涯学習推進センター（中央区女池南３）で上
映　■定❶186人❷60人　※各先着　■￥無料

歴史博物館みなとぴあ
中央区柳島町２　☎025-225-6111

■￥一般300円、高校・大学生200円、小・中学生
100円　※土・日曜は中学生以下無料
●新収蔵品展　■日３月11日（月）まで９時半～17時　
※５日（火）休館
●鉄道模型走行会　■日３月16日（土）・17日（日）10
時～16時　※17日は15時まで
●実物車両公開　■日３月24日（日）10時～12時、
13時～15時半

新津鉄道資料館
秋葉区新津東町２　☎0250-24-5700

　カードは後日郵送で交付します。費用は無料です。
※新規申請に限る。代理申請不可。詳しくは新潟市同カード
特設サイトに掲載
●持ち物　本人確認書類２点（運転免許証や保険証など）、通
知カード　※交付申請書、住基カードがある人は持参
■問市民生活課（☎025-226-1013）

日 時 会 場 定 員

３/11（月）
９:30～12:00

北地区公民館
（北区松浜１） 先着20人

３/14（木）・15（金）
10:00～15:30

朱鷺メッセ
（中央区万代島） 各日先着30人

３/19（火）～31（日）
10:00～14:30

イオン新潟青山店
（西区青山２）

各日先着30人
（土・日曜、祝日は各日先着60人）

マイナンバーカード出張申請会
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